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MAzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß CvÀÄåvÀÛªÀÄ 

ªÁV ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ±ÉæÃµÀ× ¥Àæw¥sÀ® 

zÉÆgÀPÀÄvÀÛzÉ. 

 - ̧ Áé«Ä «ªÉÃPÁ£ÀAzÀ   

¨sÁgÀvÀ §ºÀÄ ¨sÁµÉUÀ¼À zÉÃ±À. ¨sÁµÉUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É gÀÆ¥ÀÄUÉÆArgÀÄªÀ ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ 

gÁdåUÀ¼À MPÀÆÌl. dUÀwÛ£À¯ÉèÃ Cw zÉÆqÀØ UÀtvÀAvÀæ, JAzÀgÉ ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀé«gÀÄªÀ zÉÃ±À 

£ÀªÀÄäzÀÄ. F §ÈºÀvï zÉÃ±ÀzÀ ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀé ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ UÀÄmÉÖÃ£ÀÄ? MAzÉÃ ªÀiÁw£À 

GvÀÛgÀªÉAzÀgÉ CzÀÄ §ºÀÄvÀéªÀ£ÀÄß UËgÀ«¸ÀÄªÀ ªÀÄ£ÉÆÃzsÀªÀÄð. F zÉÃ±ÀzÀ ̧ ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ°è 

§ºÀÄvÀéªÀ£ÀÄß UËgÀªÀ¢AzÀ CAVÃPÀj¸ÀÄªÀ MAzÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃzsÀªÀÄð ¸Á«gÁgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À 

PÁ®¢AzÀ®Æ ¨É¼ÉzÀÄ §A¢zÉ. £ÀªÀÄUÉ §¼ÀÄªÀ½AiÀiÁV §A¢gÀÄªÀ F §ºÀÄvÀéªÀ£ÀÄß 

PÉÆÃªÀÄÄªÁ¢ ±ÀQÛUÀ½AzÀ gÀQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ JA§ÄzÉÃ FUÀ £ÀªÉÄäzÀÄgÀÄ EgÀÄªÀ ̧ ÀªÁ®Ä. 

EvÀgÀjVAvÀ £À£Àß ªÀÄvÀ-¥ÀAxÀUÀ¼ÉÃ ±ÉæÃµÀ×, EvÀgÀjVAvÀ £Á£ÀÄ C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀ 

«¢ü«zsÁ£ÀUÀ¼ÉÃ ±ÉæÃµÀ×, EvÀgÀjVAvÀ £À£Àß zsÀªÀÄðUÀæAxÀªÉÃ ¥ÀgÀªÀÄ¸ÀvÀå, »ÃUÉ `vÀ£ÀUÉ 

¸ÉÃjzÉÝ®è ±ÉæÃµÀ×, EvÀgÀjUÉ ¸ÉÃjzÉÝ¯Áè PÀ¤µÀ×' JA§ÄzÉÃ PÉÆÃªÀÄÄªÁ¢ ªÀÄ£À¸ÀÄì. EzÉÃ 

ªÀÄ£À¸ÀÄì d£ÁAVÃAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÆß ºÀÄlÄÖºÁPÀÄvÀÛzÉ. dUÀwÛ£À J¯Áè d£ÁAUÀUÀ¼À®Æè 

d£ÁAVÃAiÀÄ vÁgÀvÀªÀÄåzÀ ªÀÄ£À¹ì£À PÉ®ªÀgÀÄ EzÉÝÃ EgÀÄvÁÛgÉ. EªÀgÀÄ F ªÀiËqsÀåªÀ£ÀÄß 

vÉÆgÉzÀÄ ªÉÄÃ®PÉÌ «PÁ¸ÀªÁUÀÄªÀÅzÉÃ E®è. EzÉÃ ¸ÀAPÀÄavÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì vÀ£ÀUÉ 

C£ÀÄPÀÆ®PÀgÀªÁzÀ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß dUÀvÉÛ®è PÀ°AiÀÄ° JAzÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄvÀÛzÉ. ©ænµÀgÀÄ 

C£ÀÄ¸Àj¹zÀ ªÀ¸ÁºÀvÀÄ ¤ÃwAiÀÄÆ EzÉÃ. ̈ sÁµÉ PÉÃªÀ® ̧ ÀAªÀºÀ£ÀzÀ G¥ÀPÀgÀtªÀ®è, CzÀÄ 

¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ ªÁºÀPÀ, ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ ¸ÀÆPÀëöävÉUÀ¼ÀÄ `ªÀiÁvÀÄ' ªÀÄvÀÄÛ `zsÀé¤'AiÀÄ°è CqÀVgÀÄvÀÛªÉ. 

¸Á«gÁgÀÄ ªÀµÀðUÀ½AzÀ ̈ É¼ÉzÀÄ §AzÀ ̈ sÁµÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÃªÀ® gÁdQÃAiÀÄ C£ÀÄPÀÆ®PÁÌV 

¤®ðPÀëöå ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ JA§ ¸ÀÆPÀëöävÉ F ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ½UÉ §gÀÄªÀÅzÉÃ E®è.

      §ºÀÄ¨sÁµÉUÀ¼À F zÉÃ±ÀzÀ°è gÁdQÃAiÀÄ MvÁÛ¸ÉÀ EgÀÄªÀ MAzÀÄ ̈ sÁµÉUÉ ªÀiÁvÀæ 

¥ÁæªÀÄÄRå zÉÆgÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ PÀÄjvÀÄ ¨sÁµÁ¸ÀªÀÄgÀªÉÇAzÀÄ DgÀA¨sÀªÁVgÀÄªÀAwzÉ. 

»A¢AiÀÄ£ÀÄß GvÀÛgÀ ¨sÁgÀvÀzÀ ºÉZÀÄÑ d£À ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÀÄÝzÀjAzÀ EzÀ£ÀÄß ¨sÁgÀvÀzÀ 

KPÀªÀiÁvÀæ C¢üPÀÈvÀ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÁßV ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉA§ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼ÀÄ £ÀqÉzÀªÀÅ. ¥Àæ§®ªÁzÀ 

«gÉÆÃzsÀ¢AzÁV F ¥ÀæAiÀÄvÀßªÀ£ÀÄß PÉÊ©qÀ¯Á¬ÄvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA«zsÁ£À 343£ÉÃ «¢üAiÀÄ 

¥ÀæPÁgÀ zÉÃªÀ£ÁUÀj °¦AiÀÄ°è »A¢ ªÀÄvÀÄÛ EAVèµï ̈ sÁgÀvÀzÀ C¢üPÀÈvÀ ̈ sÁµÉUÀ¼ÁzÀªÀÅ. 

£ÀªÀÄä ¸ÀA«zsÁ£ÀzÀ ¥ÀæPÁgÀ ¨sÁgÀvÀPÉÌ AiÀiÁªÀÅzÉÃ MAzÀÄ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¨sÁµÉ E®è. 7. PÁ®à¤PÀ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ 14
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¸ÁA«zsÁ¤PÀªÁV 22 ¨sÁµÉUÀ¼À£ÀÄß C¢üPÀÈvÀ ¨sÁµÉUÀ¼ÉAzÀÄ 

UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVzÀÝgÀÆ 2001£ÉÃ d£ÀUÀtwAiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ 122 ¥ÀæªÀÄÄR 

¨sÁµÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 1599 EvÀgÀ ¨sÁµÉUÀ¼À£ÀÄß £ÀªÀÄä d£À 

ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛgÉ. `¥ÀæªÀÄÄR' ªÀÄvÀÄÛ `EvÀgÀ' JA§ «¨sÁVÃPÀgÀt 

PÀÄjvÀÄ C£ÉÃPÀ vÀPÀgÁgÀÄUÀ½gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ¸ÀºÀdªÁV CxÀð 

ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 

    ¸ÁévÀAvÀæöå¥ÀÆªÀð¢AzÀ®Æ vÀ«Ä¼ÀÄ£ÁqÀÄ »A¢ ºÉÃjPÉAiÀÄ 

¥Àæ§® «gÉÆÃ¢ü. 1937gÀ°è gÁdUÉÆÃ¥Á¯ÁZÁjAiÀÄªÀgÀÄ 

(EArAiÀÄ£ï £ÁåµÀ£À¯ï PÁAUÉ æ¸ï) ªÀÄzÀgÁ¹£À ªÀÄÄRå 

ªÀÄAwæAiÀiÁVzÀÝ PÁ®zÀ¯ÉèÃ ±Á¯ÉUÀ¼À°è »A¢ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß  

PÀqÁØAiÀÄ ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. DzÀgÉ »A¢ ºÉÃjPÉAiÀÄ «gÀÄzÀÞ GUÀæªÁzÀ 

¥Àæw¨sÀl£É £ÀqÉzÀÄ ¸ÁªÀÅ£ÉÆÃªÀÅUÀ¼ÀÄ ¸ÀA¨sÀ«¹ PÉÆ£ÉUÉ ¸ÀPÁðgÀªÉÃ 

GgÀÄ½©vÀÄÛ. 1940 gÀ°è »A¢ PÀqÁØAiÀÄzÀ DzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß 

»A¥ÀqÉAiÀÄ¯Á¬ÄvÀÄ. 1963 gÀ°è £ÀqÉzÀ »A¢ «gÉÆÃ¢ü 

¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ°è CuÁÚzÀÄgÉÊ ªÀÄvÀÄÛ 500 ¸ÀAUÀrUÀgÀÄ ¸ÀA«zsÁ£ÀzÀ 17 

£ ÉÃ ¨ sÁU Àª À£ À Ä ß ¸ À ÄlÄ ÖºÁQ 6 wAUÀ¼ À Ä e É Ê®Ä²P É ëU É 

M¼ÀUÁUÀ¨ÉÃPÁ¬ÄvÀÄ. M§â rJªÀiïPÉ ¸ÀzÀ¸Àå DvÁäºÀÄwAiÀÄ£ÀÆß 

ªÀiÁrPÉÆAqÀ. 1968 gÀ°è £ÀqÉzÀ ¸ÀA¸Àvï ¸À¨sÉAiÀÄ°è C¢üPÀÈvÀ 

¨sÁµÁ¤tðAiÀÄªÀ£ÀÄß PÉÊUÉÆAqÀÄ wæ¨sÁµÁ ̧ ÀÆvÀæªÀ£ÀÄß zÉÃ±ÀzÁzÀåAvÀ 

eÁjUÉ vÀgÀ¯Á¬ÄvÀÄ. EzÀgÀ «gÀÄzÀÞªÀÇ vÀ«Ä¼ÀÄ£Ár£À «zÁåyð 

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ zÉÆqÀØ ¥Àæw¨sÀl£É £ÀqÉ¹vÀÄ. CuÁÚzÀÄgÉÊ £ÉÃvÀÈvÀézÀ 

rJªÀiïPÉ ¸ÀPÁðgÀªÀÇ EzÀ£ÀÄß ¥Àæw¨sÀn¹ 26, d£ÀªÀj 1968 gÀ 

±Á¸ÀPÁAUÀ ¸À¨s ÉAiÀÄ°è wæ¨sÁµÁ ¸ÀÆvÀæªÀ£ÀÄß wgÀ¸ÀÌj¸ÀÄªÀ 

¤tðAiÀÄªÀ£ÀÄß CAVÃPÀj¹vÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¢é¨sÁµÁ ¸ÀÆvÀæªÀ£ÀÄß 

C¼ÀªÀr¹PÉÆArvÀÄ. ErÃ zÉÃ±ÀzÀ°è EA¢UÀÆ vÀ«Ä¼ÀÄ£ÁqÀÄ ªÀiÁvÀæ 

wæ¨sÁµÁ ¸ÀÆvÀæ¢AzÀ ºÉÆgÀUÀÄ½¢zÉ. G½zÉ®è gÁdåUÀ¼ÀÄ wæ¨sÁµÁ 

¸ÀÆvÀæªÀ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆArªÉ. vÀ«Ä¼ÀÄ£Ár£À ±Á¯ÉUÀ¼À°è vÀ«Ä¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ EAVèµï JgÀqÀÄ ¨sÁµÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ¨ÉÆÃ¢ü¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

DzÀgÉ ±Á¯ÉUÀ¼À°è ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ «µÀAiÀÄ §AzÁUÀ vÀ«Ä¼ÀgÀ 

¨sÁµÁ©üªÀiÁ£À »AzÉ ¸Àj¢zÀÄÝ MAzÀÄ ZÉÆÃzÀåªÉÃ ¸Àj. 

ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÁ ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ ¥ÀgÀªÁV ¸ÀªÉÇÃðZÀÑ £ÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀ°è 

ªÁ¢¸ÀÄªÁUÀ vÀ«Ä¼ÀgÀÄ wÃgÀ ̧ Àr®ªÁV©lÖgÀÄ.

     wæ¨sÁµÁ ̧ ÀÆvÀæzÀ PÀÄjvÁV PÀ£ÁðlPÀzÀ®Æè C¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀzÀ 

ºÉÆUÉ EzÉÝÃ EzÉ. §ºÀ¼À »AzÉAiÉÄÃ PÀÄªÉA¥ÀÄ CªÀgÀÄ “wæ¨sÁµÁ 

¸ÀÆvÀæªÉÇÃ wæ±ÀÆ®ªÉÇÃ” JAzÀÄ ºÉÃ½zÀÄÝAlÄ. PÀÄªÉA¥ÀÄ CªÀgÀ F 

PÉ®ªÉÇAzÀÄ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹:

· “¨sÁgÀvÀzÀ°è ̈ sÁµÁ©üªÀiÁ£ÀzÀ CwgÉÃPÀ¢AzÀ GAmÁUÀ§ºÀÄzÁzÀ 

UÉÆAzÀ®ªÀ£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À®Ä d£ÀgÀÄ ªÀÄÆgÀÄ ¨sÁµÉUÀ¼À£ÀÄß 

PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ `wæ¨sÁµÁ ¸ÀÆvÀæ'ªÀ£ÀÄß WÉÆÃ¶¸À¯ÁVzÉ. 

EAVèµïC£ÀÄß CAvÁgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀiÁzsÀåªÀÄPÁÌVAiÀÄÆ, »A¢AiÀÄ£ÀÄß 

¨sÁgÀvÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀiÁzsÀåªÀÄPÁÌVAiÀÄÆ, PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß (EvÀgÀ 

zÉÃ±À¨sÁµÉUÀ¼À°è MAzÀ£ÀÄß) PÀ£ÁðlPÀ gÁdåzÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄPÁÌVAiÀÄÆ 

JA§x Àðz À° è .  ª É Ä Ã®Ä£ ÉÆÃlP É Ì  Ez À Ä  ¸Áz s À ÄªÁV 

vÉÆÃgÀÄwÛzÉAiÀiÁzÀgÀÆ ̧ Àé®à «ZÁj¹zÀgÉ UÉÆvÁÛUÀÄvÀÛzÉ EzÀÄ ªÀÄºÁ 

C¥ÁAiÀÄPÁj JAzÀÄ.

· gÁdQÃAiÀÄ zÀÄgÀ©ü¸ÀA¢ü¬ÄAzÀ ¥ÉæÃjvÀªÁzÀÄzÀÄ F wæ¨sÁµÁ 

¸ÀÆvÀæ. CzÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ, »A¢ EAVèµÀÄUÀ¼ÀÄ §¯ÁvÁÌgÀ ̈ sÁµÉUÀ¼ÁVªÉ. 

PÀ£ÀßqÀPÉÌ ¥ÉlÄÖ ©Ã¼ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ D ¸ÀÆvÀæzÀ°è PÁ¢gÀÄªÀ wÃªÀæªÁzÀ 

C¥ÁAiÀÄ.   

· DzÀÝjAzÀ £À£Àß ªÁzÀ EµÀÄÖ: £ÀªÀÄUÉ ¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ wæ¨sÁµÁ 

¸ÀÆvÀæªÀ®è ¢é¨sÁµÁ ¸ÀÆvÀæ: CAzÀgÉ “§ºÀÄ¨sÁµÉUÀ¼À°è ¢é¨sÁµÉ” 

JA§ÄzÉÃ £ÀªÀÄVAzÀÄ CvÀåAvÀ PÉëÃªÀÄPÀgÀªÀÇ ¯Á¨sÀzÁAiÀÄPÀªÀÇ DzÀ 

¸ÀÆvÀæ”.

· “±ÉÊPÀëtÂPÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ gÁdQÃAiÀÄ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ®Æ 

F '§ºÀÄ¨sÁµÉUÀ¼À°è ¢é¨sÁµÁ' ¸ÀÆvÀæ wæ¨sÁµÁ¸ÀÆvÀæQÌAvÀ 

¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV, J®è ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ½UÀÆ ¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀªÉÇzÀV¹, 

¸Àé¨sÁµÁ©üªÀiÁ£Àd£ÀåªÁzÀ ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ ¥ÀjºÁgÀ PÀ°à¸ÀÄvÀÛzÉ”. 

· LªÀvÀÄÛ PÉÆÃn ¨sÁgÀwÃAiÀÄgÀÆ »A¢AiÀÄ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÉ£ÀÄßªÀ 

ªÁzÀzÀ°è UÀvÀ ¸ÁªÀiÁædå±Á»AiÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃzsÀªÀÄðzÀ «£Á E£ÁßªÀ 

CxÀðªÀÇ E®è. ±ÉÃPÀqÀ MAzÀgÀµÀÄÖ d£ÀPÉÌ CzsÀðªÀÄzsÀð EAVèµï 

PÀ°¹ ©ænÃµÀgÀÄ E£ÀÆßgÀÄ ªÀµÀðPÀÆÌ ªÉÄÃ¯É ¸ÀªÀÄxÀðªÁV 

gÁdå¨sÁgÀ £ÀqÉ¸À°®èªÉ?  

     PÀÄªÉA¥ÀÄ CªÀgÀÄ §ºÀÄ¨sÁµÉUÀ¼À°è wæ¨sÁµÉ EgÀ¨ÉÃPÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ 

§jÃ wæ¨sÁµÉAiÀÄ®è JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. JAzÀgÉ »A¢AiÀÄ£ÉßÃ 

PÀqÁØAiÀÄªÁV PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀÄ ¥ÀæeÁ¸ÀvÁÛvÀäPÀªÀ®è DzÀÝjAzÀ 

¨ÉÃqÀ J£ÀÄßvÁÛgÉ. F «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ £ÀªÀÄä gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ²PÀët 

¤ÃwAiÀÄ£ÀÄß ²PÀët SÁvÉ gÁdå ¸ÀaªÀ ²æÃ ¸ÀÄPÁAvï ªÀÄdÄAzÁgï 

CªÀgÀÄ GzÁgÀªÁV ªÁåSÁå¤¹gÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ «µÀAiÀÄ. 

EªÀgÀÄ ̧ ÀA¸ÀwÛUÉ °TvÀ GvÀÛgÀ ¤Ãr wæ¨sÁµÁ ̧ ÀÆvÀæzÀr EAxÀzÉÝÃ 

¨sÁµÉ PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ gÁdåUÀ¼À ªÉÄÃ¯É MvÁÛAiÀÄ ºÉÃgÀÄªÀÅ¢®è, 

AiÀiÁªÀ ¨sÁµÉ PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß DAiÀiÁ gÁdåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¤zsÀðj¸ÀÄvÁÛgÉ JA¢zÁÝgÉ.  

   wæ¨sÁµÁ ¸ÀÆvÀæªÀ£ÉßÃ £É¥ÀªÁVlÄÖPÉÆAqÀÄ »A¢AiÀÄ zÀlÖ 

¥Àæ¨sÁªÀ¢AzÁVgÀÄªÀ  zÀÄµÀàjuÁªÀÄUÀ½UÉ GvÀÛgÀ ¨sÁgÀvÀzÀ 

»A¢AiÉÄÃvÀgÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼ÉÃ PÀ£ÀßrAiÀiÁVªÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ 'ªÉÄÊy°' 

JA§ ¸ÀA«zsÁ£À CAVÃPÀÈvÀ ¸ÀévÀAvÀæö ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß ©ºÁgÀ, 

eÁSÁðAqï, zÀ¨sÁðAUï CµÉÖÃ C®èzÉ PÉ®ªÀÅ £ÉÃ¥Á½AiÀÄgÀÆ 

ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛgÉ. ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 21 «Ä°AiÀÄ d£À ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ F 

¨sÁµÉ ¸ÀévÀAvÀæªÁV «PÁ¸ÀªÁzÀ, »A¢ ¨sÁµÉUÉ ¸ÀA§AzsÀ«®èzÀ 

zÉÃªÀ£ÁUÀj °¦ C¼ÀªÀr¹PÉÆArgÀÄªÀ MAzÀÄ ¨sÁµÉ. ¨sÁgÀvÀzÀ 

AiÀiÁªÀ ̈ sÁUÀzÀ®Æè EzÀÄ ±Á¯Á ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ ̈ sÁµÉAiÀiÁV®è. »ÃUÉÃPÉ 

JA§ ¥Àæ±ÉßUÉ ¹UÀÄªÀ ¸ÀaªÀªÀÄºÉÆÃzÀAiÀÄgÀ ¸ÀPÁðj GvÀÛgÀªÉAzÀgÉ 
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- ¥Àæ«ÃuïPÀÄªÀiÁgï J£ï, ¢Ã£À§AzsÀÄ §¼ÀUÀ  

ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖUÀ½AzÀ £ÀÆål£ï ZÀ®£ÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ 

ªÉÄÊy° »A¢AiÀÄ G¥À¨sÁµÉ, ºÁUÁV ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯ÉUÀ¼À°è ¥ÀævÉåÃPÀ ªÉÄÊy° ªÀiÁzsÀåªÀÄ«®è! ªÉÄÊy°AiÀÄ£ÀÄß C©üeÁvÀ ¨sÁµÉAiÀiÁV 

¥ÀjUÀtÂ¸À¨ÉÃPÉA§ ̈ ÉÃrPÉ EzÉ. 

    ¨sÁµÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀdªÁV gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ, «PÁ¸ÀªÁUÀÄªÀ QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß M¥Àà¯ÉÃ ¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÉ gÁdQÃAiÀÄ PÁgÀtUÀ½UÉ, 

AiÀÄdªÀiÁ¤PÉAiÀÄ zÀ¨Áâ½PÉ¬ÄAzÁV MAzÀÄ ¨sÁµÉ CAaUÉ ¸ÀjzÀÄ PÁtzÀAvÁUÀÄªÀ ¥Àj¹ÜwUÉ JqÉªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ £ÁUÀjPÀ ¸ÀPÁðgÀzÀ 

®PÀëtªÀ®è. ̈ sÁµÁ ̧ ÀÆPÀëöävÉAiÀÄ£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀPÀëzÀ ̧ ÀPÁðgÀªÁzÀgÀÆ ̈ É¼É¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄÆgÀ£ÉÃ ̈ sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß PÀqÁØAiÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ F 

¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è UÁAiÀÄPÀ n.J£ï. PÀÈµÀÚ CªÀgÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀ ¥Àæ±Éß »ÃVzÉ: ZÀjvÉæAiÀÄ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ½AzÀ DAiÀÄÝ CzsÁåAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀvÀÛj¹ vÉUÉzÀÄ 

«zÁåyðUÀ½UÉ F ºÉaÑ£À NzÀÄ vÁæ¸ÀzÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßªÀ ¸ÀPÁðgÀ ªÀÄÆgÀ£ÉÃ ¨sÁµÉAiÀÄ ºÉÆgÉAiÀÄ£ÀÄß KPÉ ºÉÃgÀÄwÛzÉ? «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 

vÀªÀÄUÉ CUÀvÀåªÉ¤¹zÀgÉ vÁªÉÃ vÀªÀÄUÉ ̈ ÉÃPÁzÀ ªÀÄÆgÀ£ÉÃ ̈ sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ§ºÀÄzÀ®èªÉ? 

     MvÀÛqÀPÉÌ ªÀÄtÂzÁzÀgÀÆ C«Ävï±Á CªÀgÀÄ PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀPÁðgÀzÉÆqÀ£É ¥ÀvÀæªÀåªÀºÁgÀªÀ£ÀÄß PÀ£ÀßqÀzÀ°è ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁVAiÀÄÆ ªÀÄvÀÄÛ 

PÀ£ÀßrUÀgÀ ªÉÄÃ¯É »A¢ ̈ sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃgÀÄªÀÅ¢®èªÉAzÀÆ ̧ ÀàµÀÖ¥Àr¹gÀÄªÀÅzÀÄ ̧ ÁéUÀvÁºÀð. C©üªÀÈ¢ÞUÀÆ ̈ sÁµÁ©üªÀiÁ£ÀPÀÆÌ ̧ ÀA§AzsÀ«zÉAiÉÄ? 

ºËzÀÄ J£ÀÄßvÁÛgÉ ¥ÉæÃgÀuÁ¹AUï CªÀgÀÄ. CªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ zÀQët ¨sÁgÀwÃAiÀÄgÀ°è ¨sÁµÁ©üªÀiÁ£À, ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ C©üªÀiÁ£À GvÀÛgÀ 

¨sÁgÀwÃAiÀÄjVAvÀ ºÉZÁÑVzÀÄÝ gÁdåzÀ d£ÀgÀ£ÀÄß MUÀÆÎr¹zÉ. ºÁUÁV ¸ÀªÀÄ¥ÀðuÉAiÀÄ ¨sÁªÀ¢AzÀ PÉ®¸ÀªÀiÁr zÀQët gÁdåUÀ¼ÀÄ ¥ÀæUÀw 

¸Á¢ü¹ªÉ J£ÀÄßvÁÛgÉ. £À®ªÀvÉÛÃ¼ÀgÀ°è ¸ÁévÀAvÀæöå ¹PÁÌUÀ GvÀÛgÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ zÀQëtzÀ gÁdåUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ¥ÀæUÀwAiÀÄ «µÀAiÀÄzÀ°è ªÀåvÁå¸ÀUÀ½gÀ°®è. 

PÀæªÉÄÃt zÀQët gÁdåUÀ¼ÀÄ GvÀÛgÀQÌAvÀ ºÉaÑ£À ¥ÀæUÀw ̧ Á¢ü¹zÀÄªÀÅ. FUÀ zÀQët ̈ sÁgÀwÃAiÀÄgÀ vÉjUÉ ºÀt PÀÄAlÄwÛgÀÄªÀ GvÀÛgÀ¨sÁgÀvÀPÉÌ ºÉZÀÄÑ 

®¨sÀåªÁªÁUÀÄwÛzÉ. zÉÃ±ÀzÀ ¸ÀªÀÄUÀæ C©üªÀÈ¢ÞUÁV EAvÀºÀ DyðPÀ ºÀAaPÉ CUÀvÀåªÉ¤¹zÀgÀÆ CzÀÄ £ÁåAiÉÆÃavÀªÁVgÀ° JA§ÄzÀÄ zÀQët 

¨sÁgÀwÃAiÀÄgÀ DUÀæºÀ.  

      EzÉÃ£ÉÃ EgÀ°, ¸ÀA¸ÀÌøw, DyðPÀ ¥ÀæUÀw, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ DgÉÆÃUÀå, CjªÀÅ, ²PÀët EvÁå¢ §zÀÄQ£À ¥ÀæªÀÄÄR ±ÁSÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 

UÁqsÀªÁzÀ ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃgÀÄªÀ ̈ sÁµÉAiÀÄ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÉÃ ̧ ÀPÁðgÀªÀÇ ºÀUÀÄgÀªÁV ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀAw®è. ¢£ÀPÀ¼ÉzÀAvÉ ªÀÄÄZÀÄÑwÛgÀÄªÀ PÀ£ÀßqÀ 

±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä CªÀ£ÀwAiÀÄ£Àß®èzÉ ̈ ÉÃgÉÃ£À£ÀÆß ̧ ÀÆa¸ÀÄªÀÅ¢®è. F AiÀiÁªÀÅzÀgÀ CjªÀÇ E®èzÉ, ªÀÄÄA¢£À AiÀiÁªÀ PÁuÉÌAiÀÄ£ÀÆß PÁt¯ÁgÀzÀ 

£ÀªÀÄä ¸ÀPÁðgÀ, C¢üPÁj ªÀUÀð “ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ §gÀ¢zÀÝgÉ £ÁªÉÃ£ÀÄ ªÀiÁqÉÆÃt?” JAzÀÄ PÉÊZÉ°è PÀÄ½wzÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀ£ÀßqÀ ±Á¯ÉUÉ §gÀÄªÀAvÉ 

±Á¯ÉUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀPÁðgÀzÀ PÉ®¸À. PÀ£ÀßqÀ ±Á¯ÉUÀ½UÁV K£À£ÀÆß ªÀiÁqÀzÉ PÀ£ÀßqÀ ±Á¯ÉUÀ¼À£Éß®è EAVèµï ±Á¯ÉUÀ¼À£ÁßV 

ªÀiÁqÀÄvÀÛ AiÀiÁªÀ ¥ÀÄgÀÄµÁxÀðªÀ£ÀÄß ̧ Á¢ü¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉ? 

ZÀ®£É CvÀåAvÀ ̧ ÀºÀdªÁzÀ «zÀåªÀiÁ£À. §®¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀiÁrzÁUÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ZÀ°¸ÀÄvÀÛªÉA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀ¢AzÀ CjAiÀÄÄvÁÛgÉ. §® 

ªÀÄvÀÄÛ ZÀ®£ÉAiÀÄ £ÀqÀÄªÉ EgÀÄªÀ ©r¸À¯ÁgÀzÀ ̧ ÀA§AzsÀªÀÅ MAzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄPÉÌ M¼À¥ÀnÖzÉ JAzÀÆ ªÀÄvÀÄÛ F ̧ ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß UÀtÂwÃAiÀÄªÁV 

¯ÉPÀÌºÁQ C¼ÀvÉUÉ M¼À¥ÀqÀÄªÀ ¥ÀjªÀiÁtUÀ¼ÁV ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸À§ºÀÄzÉAzÀÄ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£ÀPÉÌ w½¢gÀÄªÀÅ¢®è. ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 300 ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ 

£ÀÆål£ï ZÀ®£ÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢¹zÀ£ÀÄ. F ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀAvÉ ªÀÄgÀzÀ¥ÀnÖ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ 

ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß E°è ¤ÃrzÉÝÃªÉ. 

ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖ ªÀiÁzÀj vÀAiÀiÁj¸À®Ä ̈ ÉÃPÁUÀÄªÀ ̧ ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ:

ªÀÄgÀzÀ¥ÀnÖAiÀÄ C¼ÀvÉ GzÀÝ= 16¸ÉA.«ÄÃ, CUÀ®= 10¸ÉA.«ÄÃ, JvÀÛgÀ= 3 ̧ ÉA.«ÄÃ (15x10x3 ̧ ÉA.«ÄÃ C¼ÀvÉAiÀÄ 6 ªÀÄgÀzÀ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ) 

10 UÀnÖAiÀiÁzÀ «±ÉÃµÀ gÀ§âgï ¨ÁåAqïUÀ¼ÀÄ (21 ¸ÉA.«ÄÃ. GzÀÝ, 4mm zÀ¥Àà, ºÉ«qÀÆån ¯ÁAUï gÀ§âgï ¨ÁåAqï EzÀ£ÀÄß CªÉÄeÁ£ï 

ªÀÄÆ®PÀ vÀj¸À§ºÀÄzÀÄ), 1 EAZÀÄ C¼ÀvÉAiÀÄ ̧ ÀÆÌç ºÀÄPïì , ªÀÄÆgÀÄ ̧ ÉAn«ÄÃlgï zÀ¥Àà«gÀÄªÀ 1«ÄÃlgï GzÀÝzÀ ªÀÄgÀzÀ¥ÀnÖ. ¹ PÁèA¥ï (2), 

MAzÀÄ «ÄÃlgï GzÀÝzÀ ̧ ÉÌÃ¯ï, ªÀÄgÀ¼ÀÄPÁUÀzÀ (200 £ÀA§gï) (avÀæ-1) 
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MAzÀÄ EAZÀÄ ºÀÄPï

1 EAZÀÄ D¼ÀªÁzÀ PÀÄ½

avÀæ-2

¨ÉuÉ PÀrØ

avÀæ-3

vÀAiÀiÁj¹PÉÆAqÀ DgÀÄ ªÀÄgÀzÀ¥ÀnÖUÀ¼À ªÉÄÃ¯ÉäöÊUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄgÀ¼ÀÄ PÁUÀzÀ¢AzÀ GfÓ £ÀAiÀÄUÉÆ½¹. £ÀAvÀgÀ ¹Ã®gï C£ÀÄß J¯Áè ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖUÀ¼À 

ªÉÄÃ¯ÉäöÊUÉ §½zÀÄ MtUÀ®Ä ©r. ªÀÄvÉÆÛªÉÄä ¸ÀªÉ¢gÀÄªÀ ªÀÄgÀ¼ÀÄ PÁUÀzÀ¢AzÀ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä ªÀÄgÀzÀ¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß GfÓ £ÀAiÀÄUÉÆ½¹. EzÁzÀ 

£ÀAvÀgÀ ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖUÀ¼À ªÀÄÄA¨sÁUÀzÀ ªÀÄzsÀåzÀ°è (avÀæ-2) gÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ 2 ̧ ÉA.«ÄÃ ªÁå¸ÀzÀ 1 EAZÀÄ D¼ÀªÁzÀ PÀÄ½AiÀÄ£ÀÄß PÉÆgÉ¬Äj. 

EzÀgÉÆ¼ÀUÉ MAzÀÄ EAZÀÄ ºÀÄPï C£ÀÄß ̧ ÉÃj¸À¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÉ ºÀÄPï ̧ ÉÃj¸ÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä £Á®ÄÌ ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖUÀ½UÉ ªÀiÁvÀæ gÀ§âgï ̈ ÁåAqïC£ÀÄß 

ºÀÄPï£ÉÆ¼ÀUÉ ̧ ÉÃj¸À¨ÉÃPÀÄ. £ÀAvÀgÀ £ÉÆÃ¸ï ¥ÉèöÊAiÀÄgï ̧ ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ J¯Áè ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖUÀ½UÀÆ ºÀÄPïC£ÀÄß ̧ ÀÆÌç ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

      »ÃUÉ vÀAiÀiÁj¹PÉÆAqÀ JgÀqÀÄ ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖUÉ ªÀiÁvÀæ ¥ÀnÖUÀ¼À ¥Á±ÀéðzÀ ªÀÄzsÀå¨sÁUÀzÀ°è (avÀæ-3 gÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ) 2.5 ̧ ÉA.«ÄÃ. 

GzÀÝzÀ ̈ ÉuÉ PÀrØAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÉÃj¹ ̈ sÀzÀæ¥Àr¹. 

¨ÉuÉ PÀrØ EgÀÄªÀ JgÀqÀÄ ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖUÀ½UÉ FUÁUÀ¯É MAzÀÄ gÀ§âgï ̈ ÁåAqïC£ÀÄß C¼ÀªÀr¸À¯ÁVzÉ. 

F ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖUÀ¼À°ègÀÄªÀ gÀ§âgï ¨ÁåAqïUÉ ªÀÄvÉÛgÀqÀÄ gÀ§âgï ¨ÁåAqïUÀ¼À£ÀÄß MAzÀPÉÆÌAzÀÄ PÀÄtÂPÉ ºÁQ GzÀÝ ªÀiÁrj. FUÀ ¤ªÀÄä §½ 

ªÀÄÆgÀÄ gÀ§âgï ̈ ÁåAqïUÀ¼À£ÀÄß MAzÀPÉÆÌAzÀÄ eÉÆÃr¹gÀÄªÀ ̈ ÉuÉAiÀÄÄ¼Àî JgÀqÀÄ ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖUÀ½ªÉ (avÀæ-4).

¸ÀÆÌç ºÀÄPïì 

UÀnÖAiÀiÁzÀ «±ÉÃµÀ 

gÀ§âgï ¨ÁåAqïUÀ¼ÀÄ 

£ÉÆÃ¸ï ¥ÉèöÊAiÀÄgï 

ªÀÄgÀ¼ÀÄPÁUÀzÀ (200 £ÀA§gï) 

¹ PÁèA¥ï ªÀÄgÀzÀ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ

avÀæ-1

MAzÀÄ «ÄÃlgï GzÀÝzÀ ¸ÉÌÃ¯ï

GzÀÝzÀ ªÀÄgÀzÀ¥ÀnÖ. 

PÀÄtÂPÉ ºÁQgÀÄªÀ gÀ§âgï¨ÁåAqïUÀ¼ÀÄ
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¥ÀæAiÉÆÃUÀ PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä PÉ¼ÀV£À PÀæªÀÄ C£ÀÄ¸Àj¹:

ªÀÄÆgÀÄ ̧ ÉA.«ÄÃ. zÀ¥Àà ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ «ÄÃlgï GzÀÝzÀ ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß JgÀqÀÄ PÁèA¥ïUÀ¼À ̧ ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ £ÀAiÀÄªÁzÀ mÉÃ§¯ï£À MAzÀÄ 

vÀÄ¢UÉ avÀæzÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ ¨sÀzÀæ¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ. (avÀæ-5) DzÀgÉ »ÃUÉ ¨sÀzÀæ¥Àr¸ÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖUÀ¼À vÀÄ¢AiÀÄ°ègÀÄªÀ gÀ§âgï 

¨ÁåAqïUÀ¼À£ÀÄß GzÀÝ£ÁzÀ ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖAiÉÆ¼ÀUÉ vÀÆj¹ avÀæzÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ ̧ ÀªÀÄUÉÆ½¹. FUÀ ªÀÄÆgÀÄ gÀ§âgï ̈ ÁåAqïUÀ¼ÀÄ¼Àî JgÀqÀÄ 

ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃUÀPÉÌ ¹zÀÞªÁVªÉ. F JgÀqÀÄ ¥ÀnÖUÀ¼À ¥ÉÊQ MAzÀÄ ¥ÀnÖAiÀÄ »A¨sÁUÀPÉÌ DgÀÄ ¸ÉAn«ÄÃlgï JvÀÛgÀ«gÀÄªÀ 

¸À£ï¨ÉÆÃqïð ²Ãmï£À vÀqÉUÉÆÃqÉAiÀÄ£ÀÄß CAn¹ ̈ sÀzÀæ¥Àr¹ (avÀæ-6 UÀªÀÄ¤¹). 

£ÀÆål£ï ZÀ®£ÉAiÀÄ ªÉÆzÀ®£É ¤AiÀÄªÀÄ:

“¨ÁºÀå §® ¥ÀæAiÉÆÃUÀªÁUÀzÀ ºÉÆgÀvÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÀÅ ¤±ÀÑ®¹ÜwAiÀÄ°èzÀÝgÉ ¤±ÀÑ®¹ÜwAiÀÄ¯ÉèÃ, ZÀ®£À¹ÜwAiÀÄ°èzÀÝgÉ CzÀÄ ZÀ®£À¹ÜwAiÀÄ°èAiÉÄÃ 

ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ”. 

vÀqÉUÉÆÃqÉ¬Ä®èzÀ ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀiÁqÉÆÃt. F 

ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖAiÀÄ ªÉÄÃ¯É gÀ§âgï ¨ÁåAqï E®èzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ªÀÄgÀzÀ 

¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß EqÀ¨ÉÃPÀÄ (avÀæ-7). FUÀ PÉ¼ÀV£À ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß PÉÊAiÀÄ°è »rzÀÄ 

»AzÀPÉÌ J¼É¬Äj. £ÀAvÀgÀ KPÁKQ PÉÊ ̧ Àr®UÉÆ½¹. K£Á¬ÄvÀÄ? PÉ¼ÀV£À 

ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖAiÀÄÄ gÀ§âgï ¨ÁåAqï£À §®¢AzÁV KPÁKQ ªÀÄÄAzÀPÉÌ 

ZÀ°¹vÀÄ. ªÉÄÃ°zÀÝ ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖAiÀÄÄ ZÀ°¸ÀzÉ EzÀÝ¯ÉèÃ PÉ¼ÀUÉ ©vÀÄÛ. 

»ÃUÉÃPÉ? £ÀÆål£Àß£À ZÀ®£ÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄzÀ ¥ÀæPÁgÀ §® ¥ÀæAiÉÆÃUÀªÁUÀzÀ 

ºÉÆgÀvÀÄ ZÀ®£É ¸ÁzsÀå«®è. ¤±ÀÑ® ¹ÜwAiÀÄ°ègÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛ ¤±ÀÑ® 

¹ÜwAiÀÄ°èAiÉÄÃ EgÀÄvÀÛzÉ. F vÀvÀÛ÷éªÀ£ÀÄß ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ̧ Á©ÃvÀÄ¥Àr¹vÀ®èªÉ? 

£ÁªÀÅ §® ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀiÁrzÀÄÝ PÉ¼ÀV£À ¥ÀnÖUÉ ªÀiÁvÀæ. CzÀÄ ZÀ°¹vÀÄ. 

ªÉÄÃ°£À ¥ÀnÖUÉ §® ¥ÀæAiÉÆÃUÀªÁUÀ°®è. F ¥ÀnÖAiÀÄÄ PÉ¼ÀV£À ¥ÀnÖAiÀÄ ªÉÄÃ¯É EzÀÝgÀÆ ¸ÀºÀ §® 

¥ÀæAiÉÆÃUÀªÁUÀzÀ PÁgÀt EzÀÝ¯ÉèÃ EvÀÄÛ. 

PÀÄtÂPÉ ºÁQgÀÄªÀ gÀ§âgï¨ÁåAqïUÀ¼ÀÄ

avÀæ-4

avÀæ-6

PÀÄtÂPÉ ºÁQgÀÄªÀ gÀ§âgï¨ÁåAqïUÀ¼ÀÄ

vÀq
ÉUÉÆ

Ãq
É

avÀæ-5

GzÀÝzÀ ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖ

ªÀÄÆgÀÄ gÀ§âgï ¨ÁåAqïUÀ¼ÀÄ¼Àî JgÀqÀÄ ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ

avÀæ-7

PÀÄtÂPÉ ºÁQgÀÄªÀ gÀ§âgï¨ÁåAqïUÀ¼ÀÄ

ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖ
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- ¥ÉÆæ. ©. ¹zÀÞgÁªÀÄAiÀÄå

avÀæ-9

ªÀÄÆgÀÄ ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ 

MAzÀÄ ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖ

£ÀÆål£Àß£À ZÀ®£ÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄzÀ JgÀqÀ£ÉÃ CA±ÀªÁzÀ “ZÀ°¸ÀÄwÛgÀÄªÀ 

ªÀ¸ÀÄÛªÀÅ ¨ÁºÀå §® ¥ÀæAiÉÆÃUÀPÉÌ M¼À¥ÀqÀzÉÃ EzÀÝgÉ ZÀ°¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ 

Eg ÀÄv À Ûz É” . F CA±Àª À£ ÀÆß ¸ Àº À ¥ À æAi ÉÆÃU À ª ÀiÁr 

SÁvÀj¥Àr¹PÉÆ¼ÉÆîÃt. (avÀæ-8 £ÀÄß) UÀªÀÄ¤¹. 

vÀqÉUÉÆÃqÉ¬ÄgÀÄªÀ ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖAiÀÄ ªÉÄÃ¯É gÀ§âgï ¨ÁåAqï E®èzÀ 

ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß Er. FUÀ PÉ¼ÀV£À ªÀÄgÀzÀ 

¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß »rzÀÄ »AzÀPÉÌ J¼ÉzÀÄ KPÁKQ ©lÄÖ ©r. PÉ¼ÀV£À 

¥ÀnÖAiÀÄÄ ªÉÄÃ°£À ¥ÀnÖAiÀÄ eÉÆvÉ ªÉÃUÀªÁV ªÀÄÄAzÀPÉÌ ZÀ°¹ 

CqÀØ¯ÁVgÀÄªÀ ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖUÉ rQÌ ºÉÆqÉzÀÄ ¤®ÄèvÀÛzÉ. DzÀgÉ 

ªÉÄÃ°gÀÄªÀ, ZÀ®£À ¹ÜwAiÀÄ°ègÀÄªÀ ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖAiÀÄÄ vÀ£Àß 

ZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¹ mÉÃ§¯ï¤AzÁZÉUÉ 

©Ã¼ÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÉ ̈ ÁºÀå §® ¥ÀæAiÉÆÃUÀ E®èzÀ PÁgÀt ZÀ°¸ÀÄwÛgÀÄªÀ 

ªÉÄÃ°£À ¥ÀnÖ ZÀ°¸ÀÄvÀÛ¯É EgÀÄªÀ UÀÄtzsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. 

£ÀÆål£ï ZÀ®£ÉAiÀÄ 2£ÉÃ ¤AiÀÄªÀÄ:

¨sÁgÀªÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛ (zÀæªÀågÁ²) ZÀ°¸À¨ÉÃPÁzÀgÉ ºÉZÀÄÑ §®ªÀ£ÀÄß 

¥ÀæAiÉÆÃV¸À¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀÄ J¯Áè ªÀÄPÀÌ½UÀÆ EgÀÄªÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ 

eÁÕ£À. ºÁUÉAiÉÄÃ ºÀUÀÄgÀªÁVgÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀªÁV PÀrªÉÄ 

§® ¥ÀæAiÉÆÃV¹ ZÀ°¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ¸ÀÆPÀëöäªÁV 

UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ §® ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀiÁrzÁUÀ ZÀ°¸ÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛ«£À 

ªÉÃUÉÆÃvÀ ÌµÀðªÀÅ (ªÉÃUÀzÀ¯ÁèUÀÄªÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ zÀgÀ) 

¥ÀæAiÉÆÃV¹zÀ §®PÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV ªÀÄvÀÄÛ §®zÀ ¢QÌ£À°è 

EgÀÄªÀÅzÀÆ ¸ÀºÀ J®ègÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå eÁÕ£À. JAzÀgÉ MAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ«£À 

ªÉÃUÉÆÃvÀÌµÀðªÀÅ CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É ªÀwð¸ÀÄªÀ §®PÉÌ ¸ÀªÀiÁ£ÀÄ 

¥ÁvÀzÀ°èAiÀÄÆ ªÀÄvÀÄÛ §®zÀ ¢QÌ£À°èAiÀÄÆ EgÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ 

¤¢ðµÀÖ ¥ÀjªÀiÁtzÀ §® ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀiÁrzÁUÀ ªÉÃUÉÆÃvÀÌµÀðªÀÅ 

zÀæªÀågÁ²UÉ «¯ÉÆÃªÀiÁ£ÀÄ¥ÁvÀzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ.  

ZÀ®£ÉAiÀÄ JgÀqÀ£É ¤AiÀÄªÀÄzÀ ¥ÀæPÁgÀ “ªÀ¸ÀÄÛ«£À ªÉÃUÉÆÃ 

vÀÌµÀðªÀÅ CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É ªÀwð¸ÀÄªÀ §®PÉÌ ¸ÀªÀiÁ£ÀÄ¥ÁvÀzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀ¸ÀÄÛ«£À zÀæªÀågÁ²UÉ «¯ÉÆÃªÀiÁ£ÀÄ¥ÁvÀzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ”. DzÀÝjAzÀ

avÀæ-8

vÀqÉUÉÆÃqÉ¸À»vÀ ªÀÄgÀzÀ¥ÀnÖ

ªÉÃUÉÆÃvÀÌµÀð = 
§® 

zÀæªÀågÁ²

a= 
F
m 

F=ma

£ÀÆål£ï ZÀ®£ÉAiÀÄ JgÀqÀ£ÉAi ÀÄ ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß 

¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÁV F PÉ¼ÀPÀAqÀAvÉ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

FUÁUÀ¯ÉÃ ¹zÀÞ«gÀÄªÀ JgÀqÀÄ ¨ÉuÉAiÀÄÄ¼Àî ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß 

vÉUÉzÀÄPÉÆ½î. EzÀgÀ ªÉÄÃ¯É JgÀqÀÄ ªÀÄgÀzÀ¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß ElÄÖ JgÀqÀÆ 

¨ÉuÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¹ gÀ§âgï ¨ÁåAqï ªÀÄÆ®PÀ ªÉÄÃ°nÖgÀÄªÀ ªÀÄgÀzÀ 

¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ ©Ã¼ÀzÀAvÉ ¨sÀzÀæ¥Àr¹. (avÀæ-9 UÀªÀÄ¤¹). ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 

¨ÉuÉAiÀÄÄ¼Àî ªÀÄgÀzÀ¥ÀnÖ ¥ÀæAiÉÆÃUÀPÉÌ ¹zÀÞªÁVAiÉÄÃ EzÉ.  FUÀ 

¹zÀÞªÁzÀ F JgÀqÀÄ ªÀÄgÀzÀ¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß »AzÀPÉÌ ¸ÀªÀiÁ£À 

zÀÆgÀzÀªÀgÉUÉ JgÀqÀÆ PÉÊUÀ½AzÀ J¼ÉzÀÄ KPÁKQ ©r. ºÉZÀÄÑ ªÀÄgÀzÀ 

¥ÀnÖUÀ½gÀÄªÀ (ºÉZÀÄÑ zÀæªÀågÁ² EgÀÄªÀ) ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖAiÀÄÄ 

¤zsÁ£ÀªÁVAiÀÄÆ, MAzÉÃ ªÀÄgÀzÀ¥ÀnÖAiÀÄÄ ªÉÃUÀªÁVAiÀÄÄ 

ZÀ°¹vÀÛ®èªÉÃ »ÃUÉÃPÉ? E°è JgÀqÀÄ ªÀÄgÀzÀ¥ÀnÖUÀ½UÀÆ ¸ÀªÀiÁ£À 

§®¥ÀæAiÉÆÃUÀªÁVzÀÝgÀÆ CªÀÅUÀ¼À gÁ²AiÀÄ ªÀåvÁå¸À¢AzÁV 

CªÀÅUÀ¼À ZÀ®£ÉAiÀÄ ªÉÃUÉÆÃvÀÌµÀðzÀ°è ªÀåvÁå¸À GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. 

DzÀÝjAzÀ ºÉZÀÄÑ ªÀÄgÀzÀ¥ÀnÖUÀ½gÀÄªÀ PÁAiÀÄªÀÅ ¤zsÁ£ÀªÁVAiÀÄÆ 

MAzÉÃ ªÀÄgÀzÀ¥ÀnÖ EgÀÄªÀ PÁAiÀÄªÀÅ ªÉÃUÀªÁVAiÀÄÄ ZÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ. 

¸ÀÆvÀæzÀ£ÀéAiÀÄ ªÀÄgÀzÀ¥ÀnÖUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ªÀwð¸ÀÄªÀ §®ªÀÅ ¹ÜgÀ«zÁÝUÀ 

gÁ² ºÉZÁÑzÀAvÉ ªÉÃUÉÆÃvÀÌµÀð PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

w½AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. EzÉÃ ¥ÀæAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ªÀÄgÀzÀ¥ÀnÖUÀ¼À ̧ ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉZÀÄÑ-PÀrªÉÄ ªÀiÁr ªÀÄvÉÆÛªÉÄä ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀiÁrj. «ÃPÀëuÉAiÀÄ 

PÀÄjvÀÄ ZÀað¹. 

£ÀÆål£ï ZÀ®£ÉAiÀÄ 3£ÉÃ ¤AiÀÄªÀÄ:

“¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ QæAiÉÄUÀÆ ¸ÀªÀÄ£ÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ «gÀÄzÀÞªÁzÀ ¥ÀæwQæAiÉÄ 

EgÀÄvÀÛzÉ”.

QæAiÉÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ JgÀqÀÆ ¨ÉÃgÉ-¨ÉÃgÉ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À°è 

GAmÁUÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅ ¸ÀªÀÄ£ÁVAiÀÄÆ ªÀÄvÀÄÛ 

;



Deenabandhu school is supported by INDO-MIM, Bangalore
7

*****************************

«gÀÄzÀÞªÁVAiÀÄÆ EgÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄgÀzÀ¥ÀnÖ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ¢AzÀ 

w½AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

   ¹zÀÞ¥Àr¹gÀÄªÀ, ¨ÉuÉ¬Ä®èzÀ MAzÉÃ gÀ§âgï ¨ÁåAqï 

C¼ÀªÀr¹gÀÄªÀ JgÀqÀÄ ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ½î. 

ªÀÄgÀzÀ¥ÀnÖAiÀÄ°ègÀÄªÀ gÀ§âgï¨ÁåAqïUÀ¼À vÀÄ¢AiÀÄ£ÀÄß ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ PÀÄtÂPÉ 

ºÁQj (avÀæ-10£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹). EzÀ£ÀÄß £ÀAiÀÄªÁzÀ mÉÃ§¯ï 

ªÉÄÃ°r. ¥ÀPÀÌzÀ°è ¸ÉÌÃ¯ï EgÀ°. MAzÀÄ ªÀÄgÀzÀ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß 

ZÀ°¸ÀzÀAvÉ »rzÀÄ, ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ªÀÄgÀzÀ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß 30 EAZÀÄ 

C¼Àv ÉU É ¸ÀjAi ÀiÁV J¼ÉzÀÄ »r¬Äj. FUÀ JgÀqÀÆ 

ªÀÄgÀzÀ¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß KPÀPÁ®zÀ°è ©lÄÖ©r. gÀ§âgï ¨ÁåAqïUÀ¼ÀÄ 

PÀÄUÀÄÎªÀÅzÀjAzÀ JgÀqÀÆ ¥ÀnÖUÀ¼ÀÆ §AzÀÄ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ rQÌ 

ºÉÆqÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. ¸ÉÌÃ¯ï C£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹. ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ rQÌ ºÉÆqÉAiÀÄÄªÀ 

¸ÁÜ£ÀªÀÅ ¸ÉÌÃ°£À°ègÀÄªÀ 15 EAa£À ¸ÁÜ£ÀªÉÃ DVzÉAiÀÄ®èªÉ? 

»ÃUÉÃPÉ? E°è ªÀÄgÀzÀ¥ÀnÖUÀ¼À gÀ§âgï ¨ÁåAqïUÀ¼À J¼ÉvÀ¢AzÀ 

GAmÁzÀ QæAiÀiÁ§® ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwQæAiÀiÁ§®UÀ¼ÀÄ ¸ÀªÀÄ£Á 

VgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ «gÀÄzÀÞªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ¯ÉÃ CªÀÅ 30 

EAa£À ̧ ÀªÀÄ£ÁzsÀð C¼ÀvÉ CAzÀgÉ 15 EAaUÉ §AzÀÄ §rAiÀÄÄvÀÛªÉ. 

F ¥ÀæAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß C£ÉÃPÀ ¨Áj ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwð¹ ªÀÄvÀÛµÀÄÖ 

SÁwæ¥Àr¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

¸ÀÆZÀ£É: ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ªÉÆ¨ÉÊ¯ï£À°è ¤zsÁ£ÀUÀw «rAiÉÆÃ ªÀiÁr 

£ÉÆÃrzÀgÉ EzÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÛµÀÄÖ ̧ ÀàµÀÖªÁV £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ.

»ÃUÉ £ÁªÀÅ ªÀÄgÀzÀ¥ÀnÖUÀ½AzÀ vÀAiÀiÁj¹zÀ ªÀiÁzÀjAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 

£ÀÆål£ï ZÀ®£ÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÁV ªÀiÁr£ÉÆÃr 

¸À àµÀ ÖªÁV CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼À î§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄgÀzÀ ¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß 

PÉÆAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¢Ã£À§AzsÀÄ CzsÁå¥ÀPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä® PÉÃAzÀæªÀ£ÀÄß 

¸ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ. 

avÀæ-10

15 EAZÀÄ

£ÀªÀÄUÉ ¤ªÀÄUÉ JgÀqÀÄ PÀtÄÚ DzÀgÉ eÉÃqÀ¤UÉ JAlÄ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ. 

UÉÆvÉÛÃ? 

eÉÃqÀgÀ £Á®ÄÌ eÉÆÃr PÀtÄÚUÀ¼À°è MAzÀÄ eÉÆÃr zÉÆqÀØzÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

ªÀÄÄA¨sÁUÀzÀ°è EgÀÄvÀÛzÉ. E£ÀÄß G½zÀ ªÀÄÆgÀÄ eÉÆÃrUÀ¼ÀÄ F 

PÀtÄÚUÀ¼À »A¨sÁUÀ ºÁUÀÆ §¢AiÀÄ°è EgÀÄvÀÛªÉ. 

J®è eÉÃqÀUÀ¼À°èAiÀÄÆ JAlÄ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ EgÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ JA¢®è. DzÀgÉ 

fVAiÀÄÄªÀ eÉÃqÀ J£ÀÄßªÀ eÉÃqÀUÀ¼À°è JAlÄ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ EzÉÝÃ 

EgÀÄvÀÛªÉ. 

fVAiÀÄÄªÀ eÉÃqÀUÀ¼À UÁvÀæ aPÀÌzÁzÀgÀÆ, QÃwð zÉÆqÀØzÀÄ. EªÀÅ 

eÉÃqÀ dUÀwÛ£À ¨ÉÃmÉUÁgÀgÀÄ. ºÉÆAZÀÄ ºÁQ E®èªÉÃ zÁ½ ªÀiÁr 

EvÀgÉ QÃlUÀ¼À£ÀÄß PÉÆ®ÄèvÀÛªÉ. §¯É ©Ã¹ ¨ÉÃmÉAiÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

C¥ÀgÀÆ¥À. 

fVAiÀÄÄªÀ eÉÃqÀUÀ½UÉÃPÉ JAlÄ PÀtÄÚ? §ºÀÄ±ÀB CzÀÄ CªÀÅ ¨ÉÃmÉ 

DqÀ®Ä £ÉgÀªÁUÀ¯ÉÃ EgÀ¨ÉÃPÀÄ.

    £ÀªÀÄä PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß PÁåªÉÄgÁzÀAvÉ J£ÀÄßvÉÛÃªÀµÉÖ. eÉÃqÀUÀ¼À 

PÀtÄÚUÀ¼ÀÆ PÁåªÉÄgÁ PÀtÄÚUÀ¼ÉÃ. ªÀÄÄA¨sÁUÀzÀ°è MAzÀÄ UÁf£ÀAvÀºÀ 

ªÀÄ¸ÀÆgÀ CxÀªÁ ¯É£ïì EgÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ »AzÉ MAzÀÄ UÀÄ½. D 

UÀÄ½AiÉÆ¼ÀUÉ gÉn£Á CAzÀgÉ ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀ ¥ÀzÀgÀ EgÀÄvÀÛzÉ. 

CzÀ£ÉßÃ PÀtÚ ¥ÀgÀzÉ J£ÀÄßvÉÛÃªÉ. 

   fVAiÀÄÄªÀ eÉÃqÀUÀ¼À zÉÆqÀØ ºÁUÀÆ ¸ÀtÚ PÀtÄÚUÀ¼À 

gÀZÀ£ÉAiÀÄ°èAiÀÄÆ ªÀåvÁå¸À«zÉ. zÉÆqÀØ PÀtÄÚUÀ¼À gÉn£ÁzÀ°è ̈ É¼ÀPÀ£ÀÄß 

UÀæ»¸ÀÄªÀ ¥ÀzÀgÀ ªÀÄ¸ÀÆgÀzÀ £ÀAvÀgÀªÉÃ EgÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ¸ÀtÚ 

PÀtÄÚUÀ¼À°è ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀ ¥ÀzÀgÀzÀ ªÀÄÄAzÉ £ÁªÀÅ PÀÆ°AUï 

UÁè¸ï ºÁPÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è, ̈ É¼ÀPÀ£ÀÄß ̧ ÉÆÃ¸ÀÄªÀ §tÚzÀ ¥ÀzÀgÀ«zÉ. . 

C®èzÉ CzÀgÀ »AzÉ PÀ£ÀßrAiÀÄAvÀºÀ E£ÉÆßAzÀÄ ¥ÀzÀgÀ EzÉ. 

§tÚªÀ£ÀÄß ̧ ÉÆÃ¸ÀÄªÀ,. F ¥ÀzÀgÀzÀ »AzÉ ̈ É¼ÀPÀ£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀ gÉn£Á 

EzÉ. £ÀªÀÄä PÀtÂÚ£À°è ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß ¸ÉÆÃ¸ÀÄªÀ §tÚzÀ ¥ÀzÀgÀªÁUÀ°, 

PÀ£ÀßrAiÀiÁUÀ° E®è. F PÀ£Àßr Cw PÀrªÉÄ ¨É¼ÀQ£À°èAiÀÄÆ 

£ÉÆÃqÀ®Ä C£ÀÄPÀÆ® ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

eÉÃqÀgÀ PÀtÄÚ 
- PÉÆ¼ÉîÃUÁ® ±ÀªÀÄð
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 PÀ¥ÀÄà
 CQÌ 

PÀAzÀÄ
CQÌ

¨sÁµÉAiÀÄÄ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÁzÀåAvÀ ºÁ¸ÀÄºÉÆPÁÌVzÉ

-  gÁªÀÄPÀÈµÀÚ ¨sÀmï

EAvÀºÀ eÉÃqÀªÀ£ÀÄß »rzÀÄ, CzÀgÀ ¸ÀÄvÀÛ®Æ ¨ÉgÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæzÀQëuÉ 

ºÁQ¢j J¤ß. DUÀ eÉÃqÀ ¨ÉgÀ½£ÀvÀÛ¯ÉÃ £ÉÆÃqÀÄvÀÛ wgÀÄUÀÄvÀÛzÉ. 

¨ÉgÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ JvÀÛ PÀqÉ »r¢zÀÝgÀÆ CvÀÛ PÀqÉUÉ wgÀÄUÀÄvÀÛzÉ. 

CAzÀgÉ F eÉÃqÀUÀ¼ÀÄ J®è PÀqÉAiÀÄÆ £ÉÆÃqÀ§®ÄèªÀÅ. ¨É¤ß£À 

»AzÉAiÀÄÆ PÁt§®èªÀÅ. 

      £ÀªÀÄä JgÀqÀÄ PÀtÄÚUÀ¼À°è MAzÀ£ÀÄß ̧ Àé®à MwÛPÉÆAqÀÄ £ÉÆÃr. 

J®è ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÆ JgÀqÉgÀqÁV PÁtÄvÀÛzÉ C®èªÉÃ. £ÁªÀÅ MwÛgÀÄªÀ 

jÃwUÉ vÀPÀÌAvÉ PÀtÚ ªÀÄÄAzÉ JgÀqÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ¸ÁÜ£À EgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ 

UÉÆAzÀ® GAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ªÀ¸ÀÄÛ J°èzÉ JAzÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁV 

UÉÆvÁÛUÀÄªÀÅ¢®è. 

    E£ÀÆß MAzÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀiÁr. MAzÀÄ PÀtÚ£ÀÄß ¨sÀzÀæªÁV 

ªÀÄÄaÑPÉÆ½î. PÁ® §½ MAzÀÄ ¨Ál°AiÀÄ£ÀÄß Er. D ¨Ál°AiÀÄ 

¨Á¬ÄAiÉÆ¼ÀUÉ ©Ã¼ÀÄªÀAvÉ PÀ®è£ÉÆßÃ, PÁ¼À£ÉÆßÃ, UÉÆÃ°AiÀÄ£ÉÆßÃ 

ªÉÄÃ°AzÀ ©r. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ¨Áj ¤ªÀÄä UÀÄj vÀ¥ÀÅàvÀÛzÉ. JgÀqÀÆ 

PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÆß vÉUÉzÀgÉ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ¨Áj UÀÄj ¸ÀjAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ JµÀÄÖ zÀÆgÀzÀ°è EªÉ JAzÀÄ ¤RgÀªÁV w½AiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ 

JgÀqÀÆ PÀtÄÚUÀ¼ÀÆ ªÀÄÄRå. 

     JgÀqÀÄ PÀtÄÚUÀ¼ÉÃ EµÀÄÖ UÉÆAzÀ® GAlÄ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ 

JAlÄ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ E£ÉßµÀÄÖ UÉÆAzÀ® ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ C®èªÁ? DzÀgÉ 

F eÉÃqÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀPÁÌ ¨ÉÃmÉUÁgÀgÀÄ. UÀÄj vÀ¥ÀÅàªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À PÀrªÉÄ. 

CAzÀgÉ CªÀÅUÀ¼À zÀÈ¶Ö £ÀªÀÄäzÀgÀAvÉ E®èªÉÃ?

     «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ EzÀ£ÀÆß ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ½AzÀ ¥ÀjÃQë¹zÁÝgÉ. eÉÃqÀgÀ 

PÀtÄÚUÀ¼À°è MAzÉÆAzÀ£ÁßV ªÀÄÄaÑ ¥ÀjÃQë¹zÁÝgÉ. eÉÃqÀgÀ 

PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄZÀÄÑªÀÅzÉÃ? CzÀPÉÌ gÉ¥ÉàAiÉÄÃ E®èªÀ®è CAvÀ CZÀÑj 

¥ÀqÀ¨ÉÃr. ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ ºÉÆ¸À, ºÉÆ¸À 

«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀ¯ÉÃ ̈ ÉÃPÀÄ. 

      eÉÃqÀUÀ¼À£ÀÆß EzÉÃ jÃwAiÀÄ°è UÀªÀÄ¤¹zÁÝgÉ.  PÀ¥ÀÅà §tÚ 

ºÀaÑ, MAzÉÆAzÉÃ PÀtÚ£ÀÄß ªÀÄÄaÑ eÉÃqÀUÀ½UÉ K£ÀÄ PÁtÄvÀÛªÉ JAzÀÄ 

¥ÀjÃQë¹zÁÝgÉ. zÉÆqÀØ PÀtÆÚUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄaÑzÁUÀ, CzÀgÀ ªÀÄÄAzÉ 

K£À£ÀÄß »rzÀgÀÆ eÉÃqÀPÉÌ UÉÆvÁÛUÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ »A¨sÁUÀzÀ°è 

K£ÁzÀgÀÆ ZÀ°¹zÀgÉ vÀPÀëtªÉÃ CzÀÄ ¥ÀæwPÀæ¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. 

¸ÀtÚ PÀtÄÚUÀ½UÉ §tÚ ºÀaÑ, »A¨sÁUÀ¢AzÀ ̈ ÉgÀ¼À£ÀÄß ºÀwÛgÀ PÉÆAqÀÄ 

ºÉÆÃzÀgÀÆ CzÀÄ ¸ÀÄªÀÄä£ÉAiÉÄÃ EgÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ªÀÄÄA¨sÁUÀzÀ°è 

¨ÉgÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃjzÀgÉ ¨ÉzÀj »AzÉ ¸ÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ. `CAzÀgÉ zÉÆqÀØ 

PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ avÀæªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§®èªÀÅ. ̧ ÀtÚ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ® ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ 

ZÀ°¹zÀgÀµÉÖ UÀÄgÀÄw¸À§®ÄèªÀÅ. 

    JAxÁ «avÀæ C®èªÁ? ºÁA. ¸ÀtÚ PÀtÄÚUÀ½UÉ J®è §tÚ 

PÁtÄªÀÅ¢®è. CªÀÅUÀ½UÉ ¯ÉÆÃPÀªÉ®èªÀÇ ºÀ¹gÁV PÁtÄvÀÛzÀAvÉ. 

KPÉAzÀgÉ PÀtÚ ¥ÀgÀzÉAiÀÄ ªÀÄÄA¢gÀÄªÀ PÀÆ°AUï UÁè¹£ÀAvÀºÀ ¥ÀzÀgÀ 

§tÚUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÉÆÃ¹©nÖgÀÄvÀÛzÉ. 

      EAvÀºÀ PÀtÄÚ £ÀªÀÄUÀÆ E¢ÝzÀÝgÉ JµÀÄÖ ZÉ£ÁßVgÀÄwÛvÀÄÛ? ̈ É£Àß 

»AzÉ £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÉ®è UÉÆvÁÛUÀÄwÛvÀÄÛ. ¨É¤ßUÉ ZÀÆj ºÁPÀÄªÀªÀgÀÄ 

PÀrªÉÄ DUÀÄwÛzÀÝgÀÄ C¤¸ÀÄvÀÛzÉ C®èªÉÃ?

*****************************

PÀ°PÉAiÀÄ J¯Áè «µÀAiÀÄUÀ½UÀÆ ªÀÄÆ® ¨sÁµÉAiÀiÁVzÉ. CzÀÄ 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¨sÁµÉ EgÀ§ºÀÄzÀÄ. ¨sÁµÉ «µÀAiÀÄ UÀæ»PÉAiÀÄ ¸ÁzsÀ£À 

ªÀÄvÀÄÛ «µÀAiÀÄzÀ C©üªÀåQÛAiÀÄ ̧ ÁzsÀ£À. 

     F ²Ã¶ðPÉAiÀÄ£ÀÄß EAVèÃµï ̈ sÁµÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ̀ language 

across curriculum' JA§ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÉ ̧ ÀAªÁ¢AiÀiÁV §¼À¹zÉ. 

EzÀgÀ CxÀð ¨sÁµÉAiÀÄÄ J¯Áè PÀ°PÁ «µÀAiÀÄUÀ½UÀÆ 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁVzÉ JAzÀÄ. ̈ sÁµÉ E®èzÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ «µÀAiÀÄªÀÇ E®è, 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ «µÀAiÀÄzÀ UÀæ»PÉAiÀÄÆ E®è ªÀÄvÀÄÛ «µÀAiÀÄzÀ 

C©üªÀåQÛAiÀÄÆ E®è CAvÀ. ºÁVgÀÄªÁUÀ J¯Áè «µÀAiÀÄ ̈ ÉÆÃzsÀPÀgÀÆ 

¨sÁµÉAiÀÄ F ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀÄUÀÄ«£À°è vÀªÀÄä ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ «µÀAiÀÄPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ¨sÁµÁ 

¸ÁªÀÄxÀåðzÀ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉUÉ UÀªÀÄ£ÀPÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

   EzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á ²PÀëtzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è 

CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÉÆîÃt. 

¥ÁæxÀ«ÄPÀ ªÀÄvÀÄÛ »jAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀzÀ PÀ°PÁ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ 

(subjects)

¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯ÉAiÀÄ°è 1jAzÀ 4£ÉÃ vÀgÀUÀw vÀ£ÀPÀ ̈ sÁµÉAiÀÄ®èzÉ UÀtÂvÀ 

ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¸ÀgÀ «eÁÕ£À «µÀAiÀÄUÀ½ªÉ. ªÀÄÄA¢£À vÀgÀUÀwUÀ¼À°è ¥Àj¸ÀgÀ 

«eÁÕ£ÀªÀÅ, ¸ÀªÀiÁd «eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ «eÁÕ£À «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ 

PÀªÀ¯ÁUÀÄvÀÛªÉ. CzÀgÀ £ÀAvÀgÀ ¸ÀªÀiÁd «eÁÕ£ÀªÀÅ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á 

ºÀAvÀzÀ°è ZÀjvÉæ, ¨sÀÆUÉÆÃ¼À «eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ¥ËgÀ±Á¸ÀÛç JAzÀÆ, 

ªÀÄvÀÄÛ «eÁÕ£ÀªÀÅ ¨sËvÀ±Á¸ÀÛç, gÀ¸ÁAiÀÄ£À ±Á¸ÀÛç ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ«eÁÕ£À 

JAzÀÆ, ¥ÀjtÂvÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÁV ¨sÁUÀUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ. UÀtÂvÀªÀÅ CAPÀ 

UÀtÂvÀ, ©ÃdUÀtÂvÀ ªÀÄvÀÄÛ gÉÃSÁUÀtÂvÀUÀ¼ÁV ¥ÀævÉåÃPÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. F 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ «µÀAiÀÄzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉUÉ, «µÀAiÀÄzÀ UÀæ»PÉ 

ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀåQÛUÉ ªÀiÁvÁqÀÄªÀ ¨sÁµÉAiÀÄ DzsÁgÀ CvÀåAvÀ 
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ªÀÄÄRåªÁVzÉ. ªÀÄUÀÄªÀÅ ̈ sÁµÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀªÉ F AiÀiÁªÀÅzÉÃ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß UÀæ»¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀåQÛ¸À¨ÉÃPÀÄ. 

    F ̧ ÀAzÀ¨sÀð PÀ°AiÀÄÄªÀ «©ü£Àß ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ CxÀªÀ QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ ̈ sÁµÉ¬ÄAzÀ ¤zÉÃð²vÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. QæAiÉÄ ªÀiÁvÀ£ÀÄß ̈ É¼É¸ÀÄvÀÛzÉ. QæAiÉÄ 

ªÀiÁ£À¹PÀ aAvÀ£É ̧ ÀégÀÆ¥ÀzÀ°ègÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÀ zÉÊ»PÀ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÁªÀiÁfPÀ ̧ ÀégÀÆ¥ÀzÀ°ègÀ§ºÀÄzÀÄ. 

¥ÀoÀåPÀæªÀÄ JA§ ¥ÀjPÀ®à£É ªÀÄvÀÄÛ ̈ sÁµÉ

FUÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ (curriculum) J£ÀÄßªÀÅzÀÄ K£À£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ UÀªÀÄ¤¸ÉÆÃt. ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ JA§ ¥ÀzÀªÀÅ ¸ÀAQÃtðªÁzÀ CxÀðzÀ 

¥ÀzÀgÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ. CzÀgÀ CxÀðzÀ°è PÀ°PÉAiÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ (subjects), «µÀAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ (contents), «µÀAiÀÄ ¤¢ðµÀÖ 

PË±À®UÀ¼ÀÄ (subject specific skills) ªÀÄvÀÄÛ ̈ ÉÆÃzsÀ£Á PÀ°PÁ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ (teaching learning pedagogy or process), F J®èªÀÇ 

CAvÀUÀðvÀªÁVzÉ. ªÉÄÃ¯ÉÆßÃlPÉÌ PÁtÄªÀAvÉ F AiÀiÁªÀÅªÀÇ ̈ sÁµÉAiÀÄ ̧ ÁzsÀ£À«®èzÉ ¤®è¯ÁgÀªÀÅ CxÀªÀ ªÀÄÄAzÀPÉÌ ºÉÆÃUÀ¯ÁgÀªÀÅ. 

MAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉ

GzÁºÀgÀuÉUÁV, vÀgÀUÀw 6gÀ «eÁÕ£À «µÀAiÀÄzÀ ¨sÁUÀ 1gÀ 4£ÉÃ CzsÁåAiÀÄ '¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ' CAvÀ EzÉ. EzÀ£ÀÄß 

CªÀ¯ÉÆÃQ¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀgÀ°è §gÀÄªÀ 2£ÉÃ ªÁPÀåªÀÈAzÀ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ ªÀiÁzÀj ̧ À¸ÀåzÀ avÀæªÀÅ PÉ¼ÀV£À ZËPÀzÀ°èzÉ.

    ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ ̈ sÁµÉAiÀÄÄ CzÀ£ÀÄß DzsÀj¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ «eÁÕ£À «µÀAiÀÄzÀ MAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÀiÁV EzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

EzÀÄ ̧ ÀªÀiÁd «eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ UÀtÂvÀ «µÀAiÀÄPÀÆÌ C£ÀéAiÀÄªÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ̈ ÉÃgÉ GzÁºÀgÀuÉUÀ½AzÀ £ÀAvÀgÀ w½AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 

¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ CzsÁåAiÀÄzÀ MAzÀÄ ªÁPÀåªÀÈAzÀ (paragraph)

¥ÀoÀåPÀæªÀÄ JA§ ¥ÀjPÀ®à£É ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ: «±ÉèÃµÀuÉ

¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ¥ÀzÀzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄÄ K£É®è CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ JAzÀÄ ªÉÄÃ°£À ¥ÀoÀå¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ElÄÖPÉÆAqÀÄ £ÉÆÃqÉÆÃt: ªÉÆzÀ°UÉ EzÀÄ 

«eÁÕ£À «µÀAiÀÄPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ°è ¸À¸Àå±Á¸ÀÛç «¨sÁUÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÉ. EzÀÄ `¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ' JA§ CzsÁåAiÀÄzÀ°èzÉ. ¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß 

w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ CxÀªÀ ¸À¸ÀåzÀ ¸ÀªÀÄUÀæ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß (6£ÉÃ vÀgÀUÀw ªÀÄPÀÌ¼À ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£ÀPÉÌ ¸ÀjAiÀiÁV) ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ F CzsÁåAiÀÄzÀ 

GzÉÝÃ±ÀªÁVzÉ. CzÀPÁÌV ̧ À¸ÀåzÀ ««zsÀ ̈ sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ JgÀqÀÄ ̧ ÀÆavÀ ZÀlÄªÀnPÉ CxÀªÀ QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½zÉ.

      ªÉÄÃ°£À ZËPÀzÀ°è ̧ ÀÆa¸À¯ÁzÀ «µÀAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ CxÀªÀ PÀ°PÁ «µÀAiÀÄ ̧ À¸ÀåzÀ ««zsÀ ̈ sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄAzÉ EzÀ£ÀÄß 

DzsÀj¹ ««zsÀ ¸À¸ÀåUÀ¼À ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ ¹zÀÞªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀgÀ°è CUÀvÀå«gÀÄªÀ («eÁÕ£À) «µÀAiÀÄ ¤¢ðµÀÖ 

PË±À®UÀ¼ÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, (w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÁÌV) UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ C°èAzÀ ªÀÄÄAzÀPÉÌ ««zsÀ ¸À¸ÀåUÀ¼À ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¹zÀÞUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. EzÀPÁÌV ¸ÀÆavÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ FjÃwAiÀiÁV EªÉ: ¸À¸ÀåªÉÇAzÀgÀ PÀÆ®APÀÄ±À «ÃPÀëuÉ, 

¸À¸ÀåzÀ ««zsÀ ̈ sÁUÀUÀ½UÉ §tÚ ºÀZÀÄÑªÀÅzÀÄ, ««zsÀ ̈ sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ¥ÀævÀåPÀë £ÉÆÃqÀÄªÀ, ªÀÄÄlÄÖªÀ, ªÀÄÆ¸ÀÄªÀ, 

£ÀAvÀgÀ ªÀiÁzÀj ̧ À¸ÀåzÀ gÉÃSÁavÀæPÉÌ §tÚºÀZÀÄÑªÀ QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß (hands on) EzÀÄ M¼ÀUÉÆArzÉ. E°è ²PÀëQAiÀÄgÀÄ/²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À ̧ ÀéPÀ°PÉUÉ 

AiÀiÁªÀ jÃwAiÀiÁV ̧ ÀÄUÀªÀÄUÁjPÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ̧ ÀàµÀÖªÁVzÉ. E°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ, w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ, CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, 

§tÚºÀZÀÄÑªÀÅzÀÄ, UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ, EvÁå¢ ««zsÀ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß C¨sÁå¸ÀªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ D ªÀÄÆ®PÀ GzÉÝÃ²vÀ «µÀAiÀÄ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 

PÀnÖPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. F ̧ ÀAzÀ¨sÀð CªÀgÀ «µÀAiÀÄ ̧ ÀA§A¢üvÀ PË±À®UÀ¼ÀÆ ºÀjvÀUÉÆ½¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. CzÀPÉÌ C£ÀÄPÀæªÀÄªÁV CªÀgÀ «µÀAiÀÄ eÁÕ£ÀªÀÇ 

ºÉZÀÄÑvÀÛªÉ. ªÀÄPÀÌ¼À ̈ Ë¢ÞPÀ ̧ ÁªÀÄxÀåðzÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåQÛvÀézÀ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉUÉ EzÀÄ ̧ ÀºÀdªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ CUÀvÀåªÁzÀ zÁj. E°è «µÀAiÀÄ eÁÕ£ÀªÀÇ CzÀ£ÀÄß 

UÀ½¸ÀÄªÀ PË±À®ªÀÇ, JgÀqÀÆ MAzÀgÉÆA¢UÉ MAzÀÄ ̈ É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ E£ÉÆßAzÀ£ÀÄß ZÀÄgÀÄPÀÄUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ̧ ÀéPÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÆ 

ªÀiÁzÀj ¸À¸ÀåzÀ ««zsÀ ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß £Á«ÃUÀ w½zÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt. 

««zsÀ ¸À¸ÀåUÀ¼À ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼ÀÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä EzÀÄ ¸ÀºÀPÁj. 

avÀæ 4.2gÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀ ¸À¸ÀåzÀ PÁAqÀ, gÉA¨É, ¨ÉÃgÀÄ, J¯É, ºÀÆ 

ªÀÄvÀÄÛ ºÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À§°ègÀ? ¸À¸ÀåzÀ ««zsÀ ¨sÁUÀUÀ½UÉ §tÚ 

ºÀaÑ. 

(vÀgÀUÀw 6, «eÁÕ£À ¥ÀoÀå ̈ sÁUÀ 1, CzsÁåAiÀÄ 4, ªÀÄvÀÄÛ ªÁPÀåªÀÈAzÀ 2)

avÀæ 4.2 ¸À¸ÀåzÀ ¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ
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DVzÉ. EªÀÅ J®èªÀÇ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ (curriculum) JA§ ¥ÀjPÀ®à£É 

M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ. E°è «eÁÕ£À «µÀAiÀÄzÀ ¸À¸Àå±Á¸ÀÛç «¨sÁUÀzÀ 

MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ PÀ°PÁA±À CxÀªÀ ¥ÀoÁåA±ÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ 

`¥ÀoÀåPÀæªÀÄ'zÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß awæ¹zÉ.   

E°è ¥ÀoÀå¨sÁUÀ PÀ¤µÀ×ªÁVzÉ. CAzÀgÉ, «µÀAiÀÄzÀ ºÉÆgÉ E®è. DzÀgÉ 

¸ÀévÀºÀ vÉÆqÀV C£ÀÄ¨sÀ«¹ PÀ°AiÀÄÄªÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ«zÉ. E°è ²PÀëPÀgÀÄ 

¨ÁAiÉÄÝgÉ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ «µÀAiÀÄzÀ ºÉÆgÉ E®è. ¸ÀÆZÀ£É jÃwAiÀÄ 

¥ÀoÀå¨sÁUÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀévÀºÀ vÉÆqÀV, «ÃQë¹, C£ÀÄ¨sÀ«¹, 

PÀ°vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁVzÉ. ªÀÄPÀÌ¼À°è DUÀ¨ÉÃPÁzÀ PÀ°PÉ K£ÀÄ 

CxÀªÀ ²PÀëPÀgÀÄ PÀ°¸À¨ÉÃPÁzÀÄÝ K£ÀÄ JAzÀÄ w½AiÀiÁV ªÀÄvÀÄÛ 

¤RgÀªÁV ºÉÃ¼À®ànÖzÉ. E°è ¸ÀÜ½ÃAiÀÄªÀÇ ¸ÁAzÀ©üðPÀªÀÇ DzÀ 

²PÀëPÀgÀ ̧ ÀévÀAvÀæ PÀ°PÁ «£Áå¸ÀPÉÌ ̧ ÁévÀAvÀæöå«zÉ. CzÉÃ jÃw ̧ ÀéAvÀªÁV 

PÀ°AiÀÄÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À ̧ ÁévÀAvÀæöåPÀÆÌ CªÀPÁ±À«zÉ. 

   FUÀ ªÉÄÃ°£À ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è «eÁÕ£À ²PÀëPÀgÀÄ «eÁÕ£À «µÀAiÀÄzÀ 

¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀ°PÁ ¥ÀæöQæAiÉÄAiÀÄ°è ªÀÄUÀÄ«£À ¨sÁµÁ ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ 

PÀqÉUÉ KPÉ UÀªÀÄ£ÀPÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ, ºÉÃUÉ UÀªÀÄ£ÀPÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

CzÀPÁÌV K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ E£ÉÆßªÉÄä £ÉÆÃqÀÄªÀ. 

¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ «µÀAiÀÄ C«aÒ£Àß

¨sÁµÉ E®èzÉ «µÀAiÀÄ«®è ªÀÄvÀÄÛ «µÀAiÀÄªÉÃ ̈ sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀ 

¸ÁzsÀ£À. CAzÀgÉ, EzÀÄ, ¨sÁµÉ¬ÄAzÀ «µÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «µÀAiÀÄ¢AzÀ 

¨sÁµÉ JA§ ̧ ÀAUÀw. «µÀAiÀÄzÀ UÀæ»PÉ MAzÀÄ ̈ Ë¢ÞPÀ ¥ÀæQæAiÉÄ ªÀÄvÀÄÛ 

D ¥ÀæQæAiÉÄ £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ°è. «ÄzÀÄ½£À°è 

¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀ ¥ÀæöQæAiÉÄAiÀÄÆ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ, CzÉÃ jÃw 

¨sÁµÉAiÀÄ°è «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀæPÀl¥Àr¸ÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÆ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 

EzÀÄ ªÀåQÛ ¤¢ðµÀÖªÁV ªÀÄvÀÄÛ «²µÀÖªÁV £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. AiÀiÁPÉAzÀgÉ 

¥Àæw ªÀÄUÀÄªÀÇ «²µÀÖ, CzÀgÀ »£Àß¯É ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ UÀw, UÀÄj 

ªÀÄvÀÄÛ zÁj «²µÀÖ. 

   «µÀAiÀÄ UÀæ»PÉUÀÆ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ C©üªÀåQÛUÀÆ ¨sÁµÉAiÀÄ 

¸ÁªÀÄxÀåðzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄÄRå. DzÀ PÁgÀt J¯Áè «µÀAiÀÄUÀ¼À 

¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ®Æè ªÀÄUÀÄ«£À ¨sÁµÁ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ PÉ®¸À 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

    ªÀiÁvÀÄ (¨sÁµÉ) QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¤zÉÃð²¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ QæAiÉÄ 

ªÀiÁvÀ£ÀÄß (¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß) ̈ É¼É¸ÀÄvÀÛzÉ. QæAiÉÄ ªÀiÁ£À¹PÀªÀÇ DVgÀÄvÀÛzÉ. 

zÉÊ»PÀªÀÇ DVgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÁªÀiÁfPÀªÀÇ DVgÀÄvÀÛzÉ. 

²PÀëPÀgÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ?

AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¨sÁµÉAiÀÄ°è ªÀÄUÀÄ UÀ½¹zÀ ¸ÁªÀÄxÀåð (¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À 

UÀæ»PÉ ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀåQÛUÉ ̧ ÀA§A¢ü¹ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÁAzÀ©üðPÀªÁV UÀæ»¸ÀÄªÀ 

ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀåQÛ¸ÀÄªÀ) CzÀÄ EvÀgÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¨sÁµÉAiÀÄ°è CxÀªÁ 

JgÀqÀ£ÉÃ ̈ sÁµÉAiÀÄ°è CxÀªÀ vÀ£Àß ªÀÄ£É ªÀiÁw£À°è, ºÉaÑ£À ̧ ÁªÀÄxÀåð 

UÀ½¸ÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ (¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À UÀæ»PÉ ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀåQÛUÉ ¸ÀA§A¢ü¹) 

¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÄÃ¯É PÉÆlÖ ¥ÀoÀå¨sÁUÀzÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ 

CzÀ£ÀÄß vÀªÀÄäzÉ ¨sÁµÉAiÀÄ°è PÀAqÀÄPÉÆAqÀÄ C©üªÀåQÛ¸ÀÄªÀAvÉ 

ªÀiÁqÀ®Ä K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ? AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ ¸ÀÄUÀªÀÄUÁjPÉ 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ?

     ²PÀëPÀgÀÄ MAzÀÄ fÃªÀAvÀ ¸À¸ÀåªÀ£ÀÄß avÀæzÀ°è PÁtÂ¹zÀAvÉ, 

CzÀgÀ J¯Áè ¨sÁUÀUÀ¼ÀÆ PÁtÄªÀAvÉ ¹zÀÞ¥Àr¹ vÀgÀUÀwUÉ vÀgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

²PÀëPÀgÀ ¸ÀÆZÀ£É: 1. ¤ªÀÄä ªÀÄÄAzÉ EgÀÄªÀ F ¸À¸ÀåzÀ ««zsÀ 

¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ ºÉ¸Àj¹. 

   EzÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀPÁ±ÀªÁUÀÄªÀAvÉ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ªÀiÁvÀÄPÀvÉAiÀiÁqÀÄvÀÛ, 

¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÀÛ, ºÉ¸Àj¸ÀÄvÀÛ, vÀªÀÄävÀªÀÄä UÀÄA¦£À ¥ÀnÖ 

¹zÀÞ¥Àr¸ÀÄvÁÛgÉ. ¸ÁªÀiÁfPÀªÁV PÀ°AiÀÄÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è 

vÉÆqÀUÀÄvÁÛgÉ. CzÀ£ÀÄß vÀgÀUÀwPÉÆÃuÉAiÀÄ°è PÉÆæÃrüÃPÀj¸ÀÄvÀÛ 

¥ÀnÖªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. D ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß CUÀvÀ å«zÀÝgÉ ²PÀ ëP ÀgÀÄ 

¥ÀjµÀÌj¸ÀÄvÁÛgÉ. vÀ¥ÀÄàUÀ½zÀÝgÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ w¢ÝPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. E°è 

ªÀiÁvÀÄPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ §gÀªÀtÂUÉ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ ¨sÁµÁ C¨sÁå¸À. ªÀiÁvÀÄPÀvÉ 

¥ÀoÀå¨sÁµÉAiÀÄ°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è. CzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀºÀd ¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ 

±ÉÊ°AiÀÄ°ègÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁV CªÀgÀÄ PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ C©üªÀåQÛ 

¸ÀºÀdªÁV CªÀgÀzÉÃ DVgÀÄvÀÛzÉ. 

   ²PÀëPÀgÀ ¸ÀÆZÀ£É 2: ²PÀëPÀgÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ ªÀiÁzÀj ¸À¸ÀåzÀ 

gÉÃSÁavÀæªÉÇAzÀ£ÀÄß PÉÆlÄÖ CzÀPÉÌ §tÚºÀZÀÑ®Ä ̧ ÀÆa¸ÀÄvÁÛgÉ. 

EzÀÄ PÉÊPÉ®¸À ªÀÄvÀÄÛ ªÀiË£ÀªÁzÀ ªÀiÁ£À¹PÀ-¨Ë¢ÞPÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß 

(cogni�ve process) M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ QæAiÉÄ. AiÀiÁªÀ ¨sÁUÀPÉÌ AiÀiÁªÀ 

§tÚ, D ̈ sÁUÀzÀ ºÉ¸ÀgÀÄ K£ÀÄ, EvÁå¢ ªÀiË£ÀªÁV ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄ£À¹ì£À°è 

C£ÀÄgÀtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ. ¨sÁUÀzÀ ºÉ¸ÀgÀÄ zÀÈqsÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. «zÁåyðUÀ¼É®è 

vÁªÀÅ §tÚºÁQzÀ avÀæªÀ£ÀÄß ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÁUÀ §tÚzÀ DAiÉÄÌ, 

£ÀAiÀÄ, ̧ ÀAAiÉÆÃd£É, ̧ ËAzÀAiÀÄð, EvÁå¢UÀ¼À §UÉÎ ªÀÄ£À¹ì£ÉÆ¼ÀUÉÃ 

feÁÕ¸É GAmÁUÀÄvÀ ÛzÉ. EzÀÆ ¸ÀªÀÄAiÀÄ«zÀÝgÉ, ²PÀ ëPÀgÀÄ 

PÉÊUÉwÛPÉÆAqÀgÉ, gÀ¸ÀªÀvÁÛzÀ ZÀZÉðAiÀÄ «µÀAiÀÄªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀÆ 

ªÀÄPÀÌ¼À aAvÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁµÁ©üªÀÈ¢ÞUÉ EA¨ÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

ªÀÄÄAzÀÄªÀg É¹, avÀ æz À°è ¸À¸ À åz À ¨sÁUÀU À¼ À£ ÀÄ ß §gÉzÀÄ 

UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ. 

   F JgÀqÀÆ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À®Æè ªÀÄPÀÌ¼À £ÉÃgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀévÀAvÀæ 

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉ EzÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ £ÉÆÃqÀÄvÁÛ, ªÀiÁqÀÄvÁÛ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 

UÀæ»¸ÀÄªÀ ¤gÀAvÀgÀªÁzÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°ègÀÄvÁÛgÉ. CAzÀgÉ vÁªÀÅ 

ªÀiÁqÀÄªÀ QæAiÉÄUÀÆ, C£ÀÄ¨sÀªÀPÀÆÌ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß PÀnÖPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ 

EgÀÄvÁÛgÉ. EªÀÅ «¥ÀÄ®ªÁzÀ ̈ sÁµÁ §¼ÀPÉ ªÀÄvÀÄÛ ̈ sÁµÉAiÀÄ C£ÀéAiÀÄ, 

D°¸ÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀ QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ 

J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÀÄ. 

    E°è ¸À¸ÀåzÀ ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ MAzÀÄ CxÀªÀ JgÀqÀÄ 

ªÁPÀåªÀÈAzÀUÀ¼À NzÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæAiÀÄ£ÀÆß PÉÆqÀÄªÀ CªÀPÁ±À«zÉ. 
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CxÀªÀ CAvÀ §gÀªÀtÂUÉUÉ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ºÀZÀÑ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄUÉ EµÀÖªÁzÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÄ MAzÀÄ ̧ À¸ÀåªÀ£ÀÄß vÀªÀÄä ¥ÀjavÀ ¥Àj¸ÀgÀ¢AzÀ 

DAiÀÄÄÝ, ºÉ¸Àj¹, CzÀgÀ ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ ¤gÀÆ¥ÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÀlÖ§ºÀÄzÀÄ. D ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÀÄ PÀAqÀAvÉ «ªÀj¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ 

ªÀÄÄA¢£À ¥ÀoÀå ̈ sÁUÀPÉÌ, CAzÀgÉ ««zsÀ eÁwAiÀÄ ̧ À¸ÀåUÀ¼À ªÀÄzsÀåzÀ ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ ̈ sÁUÀPÉÌ ¥ÀæªÉÃ±ÀªÀÇ DUÀÄvÀÛzÉ. 

    F ªÉÄÃ°£À GzÁºÀgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ «ªÀgÀuÉ «eÁÕ£À «µÀAiÀÄzÀ°è ̧ À¸Àå±Á¸ÀÛçzÀ ̈ sÁUÀPÉÌ ̧ ÀA§A¢ü¹zÉ. EzÀÄ UÀtÂvÀ, ̧ ÀªÀiÁd «eÁÕ£À J®èªÀPÀÆÌ 

¸ÁªÀiÁ£Àå. MlÄÖ ¸ÁgÁA±ÀªÉAzÀgÉ, ¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁµÁ ¸ÁªÀÄxÀåð PÀ°PÉAiÀÄ J¯Áè «µÀAiÀÄPÀÆÌ ¸ÁªÀiÁ£Àå. ªÀÄvÀÄÛ J¯Áè «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀÆ 

ªÀÄPÀÌ¼À ¨sÁµÁ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ PÉ®¸ÀªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, CzÀ£ÀÄß vÀªÀÄä ¨ÉÆÃzsÀ£Á «µÀAiÀÄPÉÌ ¸ÀÆPÀÛªÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÉÌ ¨ÉÃPÁzÀ 

«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄäzÉÃ jÃwAiÀÄ°è, ªÀÄUÀÄ«£À CªÀ±ÀåPÀvÉUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄ«£À »£Àß¯ÉAiÀÄ£ÀÆß ¥ÀjUÀtÂ¹ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. MnÖ£À°è 

ªÀÄUÀÄ«£À ̈ sÁµÁ ̧ ÁªÀÄxÀåðzÀ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÉÄÃ ªÀÄUÀÄ«£À ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ªÀÄÆ® ªÀÄvÀÄÛ D «µÀAiÀÄzÀ PË±À®UÀ¼À ̈ É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ªÀÄÆ®.

¸ÀªÀÄÄzÀæ, £À¢, ºÀ¼ÀîPÉÆ¼ÀîUÀ¼À°è, ¤Ãj£À ¥À¸É¬ÄgÀÄªÀ ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄ°è qÀAiÀiÁlªÀiï fÃ«¸ÀÄvÀÛªÉ. ̧ ÀÆPÀëöäzÀ±ÀðPÀzÀ°è EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

EªÀÅ PÉÆèÃgÉÆ¦óü¯ï ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ zÀÄåw¸ÀA±ÉèÃµÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÁaeÁwUÉ ¸ÉÃjzÀ KPÀPÀt fÃ«UÀ¼ÀÄ. ¹°PÁ£ï PÀªÀZÀ (¸É¯ïªÁ¯ï) 

vÉÆnÖgÀÄªÀ F KPÀPÀt ¥ÁaUÀ¼ÀÄ wæPÉÆÃ£ÁPÁgÀªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ zÀÄAqÀ£ÉAiÀÄ vÀmÉÖAiÀiÁPÁgÀzÀ°è CxÀªÁ vÀmÉÖ-j§â£ï 

DPÁgÀzÀ°ègÀ§ºÀÄzÀÄ. ¸ÀªÀÄÄzÀæzÀ MlÄÖ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ ¥ÀzÁxÀðzÀ CzsÀðzÀµÀÄÖ qÀAiÀiÁlªÀiïUÀ½AzÁVzÉ! ¸À¸ÀåUÀ½AzÀ GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄªÀ MlÄÖ 

DQìd£ï£À ±ÉÃ. 20 jAzÀ 50 ̈ sÁUÀªÀ£ÀÄß qÀAiÀiÁlªÀiïUÀ¼ÉÃ vÀAiÀiÁj¸ÀÄvÀÛªÉ JAzÀgÉ EªÀÅUÀ¼À ªÀÄºÀvÀé ¤ªÀÄUÉ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ!  

zÀÄAqÀÄºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ: 

 MAzÀÄ «Ä°AiÀÄ£ï eÁwAiÀÄ zÀÄAqÀÄºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ EgÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ CAzÁdÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ̧ ÀªÀiÁgÀÄ 35 eÁw zÀÄAqÀÄºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ°è ¥ÀgÁªÀ®A© fÃ«UÀ¼ÁV ̧ ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. PÉ®ªÀÅ zÀÄAqÀÄºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ ̧ À¸ÀåUÀ¼À ªÉÄÃ®Æ ¥ÀgÁªÀ®A© fÃªÀ£À £ÀqÉ¹ 

ºÁ¤ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ §ºÀÄ¥Á®Ä zÀÄAqÀÄºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä ªÀÄtÂÚ£À ¥sÀ®ªÀvÀÛvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛªÉ, DzÀÝjAzÀ CªÀÅ ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ 

¸ÀºÀPÁjAiÉÄAzÉ £ÁªÀÅ ¨sÁ«¸À§ºÀÄzÀÄ. ¸ÀªÀÄÄzÀæ, ¹»¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ J®è DªÁ¸ÀUÀ¼À®Æè zÀÄAqÀÄºÀÄ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÀÄ. 

¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ®ätÂÚ£À°è, UÉÆ§âgÀzÀ°è C£ÉÃPÀeÁwAiÀÄ zÀÄAqÀÄºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÁ¹¸ÀÄvÀÛªÉ. 

*****************************

                                                                                                   
- ¢Ã£À§AzsÀÄ §¼ÀUÀ 

¤Ãj£À°è ªÁ¹¸ÀÄªÀ ¸ÀÆPÀëöäfÃ«UÀ¼ÀÄ  

««zsÀ §UÉAiÀÄ qÀAiÀiÁlªÀiïUÀ¼ÀÄ

¥ÁågÁ«Ä¹AiÀÄA
¸ÉÖöÊ¯ÉÆ¤QAiÀiÁ 
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- ¢Ã£À§AzsÀÄ §¼ÀUÀ 

UÉÆ§âgÀ UÀÄArAiÀÄ°è fÃªÀªÉÊ«zsÀå 

¸ÀÆPÁëöätÄ fÃ«UÀ¼ÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ ºÉÃUÉ ¸ÀºÀPÁj?

£ÀªÀÄä ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄ°è ̧ ÀÆPÁëöätÄ fÃ«UÀ½®è¢zÀÝgÉ dUÀwÛ£À°è ̧ ÀvÀÛ J¯Áè 

¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ, ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ PÉÆ¼ÉAiÀÄzÉ ºÁUÉ gÁ²gÁ²AiÀiÁV 

©¢ÝgÀÄwÛzÀÝªÀÅ. ºÉÆ¸ÀzÁV ºÀÄlÄÖªÀ fÃ«UÀ½UÉ §zÀÄQ¨Á¼À®Ä 

¸ÀÜ¼ÀªÉÃ EgÀÄwÛgÀ°®è! EAvÀºÁ MAzÀÄ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 

H»¸À§°ègÀ? 

    CµÉÖÃ C®è, ºÀÄ®Äè w£ÀÄßªÀ ºÀ¸ÀÄ, PÀÄj ªÀÄÄAvÁzÀ ¸À¸ÁåºÁj 

¥ÁætÂUÀ½UÀÆ §zÀÄPÀ®Ä ̧ ÁzsÀåªÁUÀÄwÛgÀ°®è. KPÉAzÀgÉ F ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ 

ºÀÄ°è£À°ègÀÄªÀ ¸É®Äå¯ÉÆÃ¸ï DºÁgÀ ¥ÀzÁxÀðªÀ£ÀÄß fÃtÂð 

¹PÉÆ¼Àî¯ÁgÀªÀÅ. DzÀgÉ F ¥ÁætÂUÀ¼À ºÉÆmÉÖAiÀÄ°è ªÁ¹¸ÀÄªÀ 

PÉÆÃmÁåAvÀgÀ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁUÀ½UÉ ¸É®Äå¯ÉÆÃ¸ï C£ÀÄß fÃtÂð¸ÀÄªÀ 

±ÀQÛ¬ÄzÉ ªÀÄvÀÄÛ »ÃUÉ fÃtðªÁzÀ ¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ 

»ÃjPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ºÉÆmÉÖAiÀÄ®Æè ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁUÀ½ªÉ. EªÀÅ 

EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ¯ÉÃ £ÁªÀÅ DgÉÆÃUÀåªÁVzÉÝÃªÉ! KPÉAzÀgÉ F 

¨ÁåQÖÃjAiÀiÁUÀ¼ÀÄ zÉÃºÀPÉÌ ¨ÉÃPÁzÀ «l«Ä£ïUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄvÀÛªÉ 

ªÀÄvÀÄÛ £ÁªÀÅ F «l«Ä£ïUÀ¼À£ÀÄß »ÃjPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ. 

 ¤ÃªÀÅ UÉzÀÝ®Ä ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ MtVzÀ ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß wAzÀÄ 

ªÀÄÄV¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃr¢ÝÃgÀ®èªÉ? DzÀgÉ UÉzÀÝ®Ä ºÀÄ¼ÀÄ 

ªÀÄgÀzÀ°ègÀÄªÀ ¸É®Äå¯ÉÆ¸ï CxÀªÁ °Uï¤£ï ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß 

fÃtÂð¹PÉÆ¼Àî¯ÁgÀzÀÄ. DzÀgÉ EªÀÅUÀ¼À ºÉÆmÉÖAiÀÄ°è ªÁ¹¸ÀÄªÀ 

mÉæöÊPÉÆ¤A¥sóÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄgÀªÀ£ÀÄß fÃtÂð¹ UÉzÀÝ°UÉ PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. EªÀÅ 

¨ÁåQÖÃjAiÀiÁUÀ¼À®è, KPÀPÀtfÃ« ¥ÉÆæÃmÉÆeÉÆÃªÀUÀ¼ÀÄ. EªÀÅUÀ½UÉ 

PÀÆzÀ°£ÀAvÀºÀ ZÀ°¸ÀÄªÀ ¥ósÁèeÉ¯ÁèèUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. 

PÉ®ªÀÅ gÉÆÃUÀPÁgÀPÀ ¸ÀÆPÁëöätÄ fÃ«UÀ½gÀÄªÀÅzÀÄ ¤d. DzÀgÉ 

§ºÀÄ¥Á®Ä ¸ÀÆPÁëöätÄ fÃ«UÀ¼ÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ¥ÁætÂ 

¥ÀQëUÀ½UÉ MmÁÖgÉAiÀiÁV £ÀªÀÄä ¥ÀæPÀÈwUÉ ¸ÀºÀPÁj. F ¸ÀÆPÁëöätÄ 

fÃ«UÀ¼ÀÄ ̧ Á«gÁgÀÄ ªÀµÀðUÀ½AzÀ®Æ ªÀÄ£ÀÄµÀå, ºÀ¸ÀÄPÀÄj CxÀªÁ 

UÉzÀ Ý®ÄºÀÄ¼ÀÄ«£ÉÆqÀ£É C£ÉÆåÃ£À å ¸ÀA§Azs À«lÄÖP ÉÆAqÀÄ 

§z ÀÄP À Äw Ûª É . F ¸ Àº À¨Á¼ É éAi À Ä£ À Ä ß “¹A§Ai À iÁ¹¸ï” 

(¥ÀgÀ¸À àgÁªÀ®A§£É) J£ÀÄßvÉ ÛÃªÉ. fÃ«-fÃ«UÀ¼À £ÀqÀÄªÉ 

¥ÀgÀ¸ÀàgÁªÀ®A§£É ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ¸ÀºÀdzsÀªÀÄð. MAzÀÄ fÃ« 

£Á±ÀªÁzÀgÉ CzÀ£ÀÄß CªÀ®A©¹ §zÀÄPÀÄªÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ fÃ«AiÀÄÆ 

£Á±ÀªÁV©qÀÄvÀ ÛzÉ. »ÃUÉ ¥ÀgÀ¸À àgÁªÀ®A§£ÉAiÀÄ dn® 

fÃªÀeÁ®ªÉÃ £ÀªÀÄä ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄ°èzÉ. EzÀ£ÀÄß UËgÀ«¹ §zÀÄPÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄ£ÀÄµÀåPÀÄ®PÉÌ PÉëÃªÀÄ. 

¸ÀUÀtÂ, J¯É ªÀÄÄAvÁzÀ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ¨ÁåQÖjAiÀiÁUÀ¼À 

ZÀlÄªÀnPÉ¬ÄAzÀ PÉÆ¼ÉvÀÄ PÉÆnÖUÉ UÉÆ§âgÀ CxÀªÁ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ 

UÉÆ§âgÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÀ®ªÁgÀÄ fÃ«UÀ¼À ZÀlÄªÀnPÉ¬ÄAzÀ 

¸ÀUÀtÂ ªÀÄvÀÄÛ J¯ÉUÀ¼À°ègÀÄªÀ ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ ©qÀÄUÀqÉAiÀiÁV 

UÉÆ§âgÀzÀ ¥sÀ®ªÀvÀÛvÉ ºÉZÀÄÑvÀÛzÉ. EzÀÄ ¸À¸ÀåUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ 

¸ÀºÀPÁjAiÀiÁVzÉ. EzÀgÀ°è £ÉÊmÉÆæÃd£ï, gÀAdPÀ ªÀÄvÀÄÛ 

¥ÉÆmÁå¹AiÀÄA£ÀAvÀºÀ ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛªÉ. EAvÀºÀ 

UÉÆ§âgÀP É Ì fÃªÀ«zÉ, DzÀ ÝjAzÀ UÉÆ§âgÀzÀ vÉÃªÁA±À 

¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ºÉÆgÀlÄ ºÉÆÃUÀzÀAvÉ ¤ÃgÀÄ ºÁQ, ºÉÆ¢PÉ ªÀÄÄaÑ 

PÁ¥ÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

   	 gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ UÉÆ§âgÀUÀ¼ÁzÀ AiÀÄÆjAiÀÄ, ¥ÉÆmÁå±ï 

ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ ®ªÀuÁA±À UÀÄt«gÀÄªÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ¼ÀÄ. EªÀÅ 

ªÀÄtÂÚ£À°è ªÁ¹¸ÀÄªÀ ¥ÁætÂUÀ½UÉ ºÁ¤PÁgÀPÀ. EªÀÅUÀ¼À §¼ÀPÉ¬ÄAzÀ 

ºÉZÀÄÑ E¼ÀÄªÀj §AzÀAvÉ PÀAqÀgÀÆ PÀæªÉÄÃtªÁV ªÀÄtÂÚ£À ¥sÀ®ªÀvÀÛvÉ 

PÀrªÉÄAiÀiÁV ̈ sÀÆ«Ä §AdgÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

PÉÆnÖUÉ UÉÆ§âgÀªÀÅ ¤zsÁ£ÀªÁVAiÀiÁzÀgÀÆ ¸À¸ÀåUÀ½UÉ CUÀvÀå«gÀÄªÀ 

J®è «zsÀzÀ ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ, eÉÆvÉUÉ ¢£À PÀ¼ÉzÀAvÉ 

ªÀÄtÂ Ú£À ¥s À®ªÀvÀ ÛvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¹ fÃ«UÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ 

¸ÀºÀPÁjAiÀiÁVzÉ. 

gÉÊ£ÉÆÃ¸ÀgÀ¸ï ©Ãl¯ï:  	

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV J¯Áè UÉÆ§âgÀzÀ UÀÄArUÀ¼À®Æè F PÉÆqÀwºÀÄ¼ÀÄ«£À 

(©Ãl¯ï-fÃgÀÄAqÉ) ¯ÁªÀð PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß UÉÆuÉÚºÀÄ¼ÀÄ 

J£ÀÄßvÉÛÃªÉ. EvÀgÀ QÃlUÀ¼À gÀÆ¥À ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄAvÉ EzÀgÀ®Æè ̧ ÀºÀ 

ªÉÆmÉÖ, ¯ÁªÀð, ¥ÀÆå¥À ªÀÄvÀÄÛ zÀÄA© ºÀAvÀUÀ½ªÉ. ªÉÆmÉÖUÀ¼À£ÀÄß 

*****************************

¥sÁ¸ÀÖç¯ï PÁå¥ï   

£ÀÆåQèAiÀÄ¸ï   

¥sÁèeÉ¯Áè  

ªÀÄgÀ

mÉæöÊPÉÆÃ¤A¥sóÀ - UÉzÀÝ®Ä QÃlzÀ     
  

ºÉÆmÉÖAiÀÄ°è ªÁ¹¸ÀÄªÀ K tÄ fÃ« PÁ
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PÁtÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À PÀµÀÖ. ªÀAiÀÄ¸ÀÌ zÀÄA©AiÀÄÄ gÁwæAiÀÄ ªÉÃ¼É ̈ É¼ÀQ£À ̧ ÀÄvÀÛ ºÁgÀÄvÀÛ ºÉZÀÄÑ ZÀlÄªÀnPÉ¬ÄAzÀ PÀÆrgÀÄvÀÛzÉ. zÀÄA©UÀ¼ÀÄ PÉ®ªÉÇªÉÄä 

vÉAV£À ¸ÀÄ½AiÀÄ£ÀÄß £Á±ÀªÀiÁr ºÁ¤ AiÀÄÄAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. EªÀÅ ¥ÁætÂdUÀwÛ£À §®©üÃªÀÄ, vÀªÀÄä vÀÆPÀzÀ 800 ¥ÀlÄÖ vÀÆPÀªÀ£ÀÄß EªÀÅ JwÛ 

¤®ÄèvÀÛªÉ! EzÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÉÆ§â qÀ§â¯ïqÀPÀÌgï §¸ï C£ÀÄß JwÛ»rzÀAvÉ!

¥Áè¹ÖPï ªÀiÁ°£Àå: PÉÆnÖUÉ UÉÆ§âgÀzÀ°è ¥Áè¹ÖPï PÁåj ¨ÁåUïUÀ¼ÀÄ, ¥Áè¹ÖPï PÀªÀgïUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EAvÀºÀ C£ÉÃPÀ §UÉAiÀÄ ¥Áè¹ÖPï ZÀÆgÀÄUÀ¼ÀÄ 

EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ UÉÆ§âgÀzÀ UÀÄtªÀÄlÖªÀ£ÀÄß vÀVÎ¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ̧ À¸ÀåUÀ½UÉ EzÀÄ ºÁ¤PÁgÀPÀ. DzÀÝjAzÀ UÁæ«ÄÃt d£ÀjUÉ, 

gÉÊvÁ¦ d£ÀjUÉ ¥Áè¹ÖPï ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß UÉÆ§âgÀzÀ UÀÄArUÉ ºÁPÀzÀAvÉ ºÉÃUÉ w¼ÀÄªÀ½PÉ ªÀÄÆr¸À§ºÀÄzÀÄ? ¤ªÀÄä ¤ªÀÄä°èAiÉÄÃ ZÀað¹ ¥ÀjºÁgÀ 

PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀÆa¹. 

GzÁºÀgÀuÉUÉ: 1. ¥Áè¹ÖPï ºÁ¤AiÀÄ §UÉÎ PÀgÀ¥ÀvÀæ vÀAiÀiÁj¹ ºÀAZÀÄªÀÅzÀÄ.

2. ±Á¯Á ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ eÁxÁ £ÀqÉ¹ d£ÀjUÉ eÁUÀÈw ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

3. ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ¯ÉèÃ ¥Á®PÀjUÉ F «µÀAiÀÄ w½¹ UÉÆ§âgÀPÉÌ ¥Áè¹ÖPï ̧ ÉÃgÀzÀAvÉ JZÀÑjPÉ ªÀ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

*****************************

CmÁèAnPï ̧ ÁUÀgÀ zÁnzÀ C£À£Àå ¥Àæ¸Ázï

¨Á®å¢AzÀ®Æ ¸ÁºÀ¸À ¥ÀæªÀÈwÛAiÀÄ C£À£Àå ¥Àæ¸ÁzïgÀªÀgÀÄ EwÛÃaUÉ CmÁèAnPï ¸ÁUÀgÀªÀ£ÀÄß gÉÆÃ¬ÄAUï ªÀiÁqÀÄvÁÛ ¸ÁV 

AiÀÄ±À¹éAiÀiÁVzÁÝgÉ. r¸ÉA§gï 12 gÀAzÀÄ D¦üæPÁzÀ ªÁAiÀÄÄªÀå PÀgÁªÀ½AiÀÄ 

PÁå£ÀgÉ ¢éÃ¥À¢AzÀ AiÀiÁ£À DgÀA©ü¹ 3000 ªÉÄÊ®Ä (4828 Q.«ÄÃ) 

zÀÆgÀzÀ DAnUÀÄªÀ ¢éÃ¥ÀªÀ£ÀÄß 52 ¢£ÀzÀ°è vÀ®Ä¦zÀgÀÄ. F ¸ÁzsÀ£É 

ªÀiÁrzÀ ªÉÆzÀ® ¨sÁgÀwÃAiÀÄ JA§ ºÉUÀÎ½PÉAiÀÄÄ EªÀgÀzÀÄ. ¢Ã£À§AzsÀÄ 

¸ÀA¸ÉÜUÉ £ÉgÀªÁUÀ®Ä F ¸ÁºÀ¸À ªÀiÁrgÀÄªÀÅzÀÄ CvÀåAvÀ ±ÁèWÀ¤ÃAiÀÄ. 

EªÀgÀÄ vÀªÀÄä AiÀiÁ£ÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß £ÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼À eÉÆvÉ ºÀAaPÉÆAqÀgÀÄ. 

CªÀjUÉ £ÁªÉ®ègÀÆ UËgÀ«¹zÉªÀÅ.   

ªÀÄÆgÀ£É ºÀAvÀ - 

  UÉÆuÉÚºÀÄ¼ÀÄ 

(60-165 ¢£ÀUÀ¼ÀÄ)

    ¥ÀÆå¥À 

(17-30 ¢£ÀUÀ¼ÀÄ)

ªÀAiÀÄ¸ÀÌ zÀÄA© (5-10 wAUÀ¼ÀÄ)

  ªÉÆmÉÖ 

(8-12 ¢£ÀUÀ¼ÀÄ)

ªÉÆzÀ®£É ºÀAvÀ - UÉÆuÉÚºÀÄ¼ÀÄ 

(10-21 ¢£ÀUÀ¼ÀÄ)

    JgÀqÀ£É ºÀAvÀ - 

UÉÆuÉÚºÀÄ¼ÀÄ (12-21 ¢£ÀUÀ¼ÀÄ)

 UÉÆuÉÚºÀÄ¼ÀÄ«£À fÃªÀ£À ZÀPÀæ 
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»AzÉAzÀÆ fÃ«¸ÀzÀ, FUÀ®Æ AiÀiÁªÀ ¨sÀÆ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ®Æè PÁtzÀ 

PÉÃªÀ® PÀ¥ÉÆ® PÀ°àvÀ £ÀÆgÁgÀÄ fÃ«UÀ¼ÀÄ ¥ÀÄgÁvÀ£À ¥ÀÄgÁtUÀ¼À°è 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆ®¤ªÁ¹UÀ¼À eÁ£À¥ÀzÀ PÀxÉUÀ¼À°è CwgÀAfvÀªÁV 

awæ¸À®ànÖªÉ. C£ÉÃPÀ ¥ÀÄgÁvÀ£À £ÁUÀjÃPÀvÉUÀ¼À ¥ÀÄgÁtUÀ¼À°èAiÀÄÆ 

«avÀægÀÆ¥ÀzÀ CªÀiÁ£ÀvÀå ±ÀQÛAiÀÄÄ¼Àî PÁ®à¤PÀ fÃ«UÀ¼À ¥ÁvÀæUÀ½ªÉ. 

¨sÁgÀvÀzÀ ¥ÀÄgÁtUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæaÃ£À eÁ£À¥ÀzÀ PÀxÉUÀ¼À°è 

AiÀÄxÉÃZÀÒªÁV EAvÀºÀ PÁ®à¤PÀ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ PÁt¹UÀÄvÀÛªÉ. D 

fÃ«UÀ¼À ±ÀQÛAiÀÄ §UÉÎ CwgÀAfvÀªÁzÀ PÀlÄÖPÀxÉUÀ½ªÉ. 

CAxÀºÀªÀÅUÀ¼À°è ̧ ÀªÀðªÁå¦AiÀiÁV w½¢gÀÄªÀ K¼ÀÄ ºÉqÉAiÀÄ ̧ À¥Àð, 

¨sÀÆªÀÄAqÀ®ªÀ£ÀÄß ºÉÆvÀÄÛ ¤AwgÀÄªÀ D¢±ÉÃµÀ, ¸ÀªÀÄÄzÀæ 

ªÀÄAxÀ£ÀzÀ°è ªÀÄAzÁgÀ ¥ÀªÀðvÀzÀ PÀqÉUÉÆÃ°£À ºÀUÀÎªÁzÀ ªÁ¸ÀÄQ 

EvÁå¢ ¥ÀæªÀÄÄRªÁVªÉ. 

gÁªÀiÁAiÀÄtzÀ R¼À£ÁAiÀÄPÀ ºÀvÀÄÛ vÀ¯ÉAiÀÄ gÁªÀt CªÀ£ÉÆA¢UÉ 

ºÉÆÃgÁrzÀ doÁAiÀÄÄ, ¸ÀªÀÄÄzÀæ ®AWÀ£À ªÀiÁrzÀ §®±Á° 

ºÀ£ÀÄªÀÄAvÀ, ¸ÀªÀÄÄzÀæPÉÌ ¸ÉÃvÀÄªÉ PÀnÖzÀ ¸ÀÄVæÃªÀ£À ªÁ£ÀgÀ ¸ÉÊ£Àå 

EªÀgÉ®è PÀ«AiÀÄ PÀ®à£ÉAiÀÄ®èªÉ? gÀ« PÁtzÀ£ÀÄß PÀ«PÀAqÀ JA§ 

£ÁtÄßrUÉ ̧ ÀªÀÄ¥ÀðPÀ ¥ÀÄgÁªÉAiÀÄ®èªÉ?

    EªÀÅUÀ¼ÀAvÉAiÉÄÃ VæÃPÀgÀ, gÉÆÃªÀÄ£ÀßgÀ ªÀÄwÛvÀgÀ FUÀ 

£Á±ÀªÁVgÀÄªÀ C£ÉÃPÀ ¥ÀÄgÁvÀ£À £ÁUÀjÃPÀvÉUÀ¼À ¥ÀÄgÁtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

eÁ£À¥ÀzÀ PÀxÉUÀ¼À°èAiÀÄÆ EAxÀºÀ ¸Á«gÁgÀÄ PÁ®à¤PÀ fÃ«UÀ¼À 

¥ÁvÀæUÀ½ªÉ. ºÀuÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É MAzÉÃ PÉÆA©gÀÄªÀ CvÁåPÀµÀðPÀ 

zÉÃºÀzÀ ©½ PÀÄzÀÄgÉ AiÀÄÆ¤PÁ£ïð (Unicorn) ªÉÄ¸À 

¥ÉÆmÉÆÃ«ÄAiÀÄ £ÁUÀjÃPÀvÉAiÀÄ°è G¯ÉèÃRªÁVgÀÄªÀ CwgÀAfvÀ 

PÁ®à¤PÀ ¥ÁætÂ. 

PÁ®à¤PÀ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ 
- ©. ¹zÀÞgÁªÀÄAiÀÄå

¸ÀªÀÄÄzÀæ ªÀÄAxÀ£À

AiÀÄÆ¤PÁ£ïð (Unicorn)

VæÃPï ¥ÀÄgÁtUÀ¼À°è awævÀªÁVgÀÄªÀ ¥ÀQëUÀ¼ÀAvÉ gÉPÉÌAiÀÄÄ¼Àî 

ªÀÄ£ÀªÉÆÃºÀPÀ gÀÆ¥ÀzÀ CwªÀiÁ£ÀÄµÀ ±ÀQÛAiÀÄÄ¼Àî ©½PÀÄzÀÄgÉ 

¥ÉUÁ¸À¸ï (Pegasus). ¹AºÀzÀ zÉÃºÀ, ºÀ¢Ý£À vÀ¯É ªÀÄvÀÄÛ gÉPÉÌAiÀÄÄ¼Àî 

«±ÉÃµÀ ±ÀQÛªÀAvÀ fÃ« Væ¦ü£ï (griffin), VæÃPÀgÀ ¤¢ü 

PÁªÀ®ÄUÁgÀ£ÁV ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆAiÀÄðgÀxÀªÀ£ÀÄß J¼ÉAiÀÄÄªÀ PÉÊAPÀAiÀÄð 

ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ ¥ÁætÂ. 

VæÃPÀgÀ ¥ÀÄgÁtzÀ ¸ÀéUÀðzÀ°è ¨ÁV®Ä PÁªÀ®ÄUÁgÀ£ÁVzÀÝ ªÀÄÆgÀÄ 

vÀ¯ÉAiÀÄ £Á¬Ä ̧ ÉgÉ¨ÉgÀ¸ï (Cerberus) ªÀÄ£ÀÄµÀågÀAvÉ ªÀÄÄR«gÀÄªÀ 

¹AºÀzÀ zÉÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¢Ý£À gÉPÉÌUÀ½gÀÄªÀ CUÁzsÀ ±ÀQÛªÀAvÀ ¹àAPïì 

(Spinx) Ff¦üÖ£À PÀxÉUÁgÀ ̧ ÀÈ¶Ö¹zÀ PÁ®à¤PÀ ¥ÁætÂ. 

¥ÉUÁ¸À¸ï (Pegasus)

Væ¦ü£ï (griffin)

¸ÉgÉ¨ÉgÀ¸ï (Cerberus) ¹àAPïì (Spinx) 
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CªÉÄÃjPÁzÀ ªÀÄÆ®¤ªÁ¹UÀ¼À eÁ£À¥ÀzÀ PÀxÉUÀ¼À°è «ªÀj¹gÀÄªÀ 

PÀtÂÚ£À°è «ÄAZÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÉPÉÌ §rvÀzÀ°è ©üÃPÀgÀ UÀÄqÀÄUÀ£ÀÄßAlÄ 

ªÀiÁqÀÄªÀ CUÁzsÀÀ ±ÀQÛªÀAvÀ xÀAqÀgï¨ÉÆ¯ïÖ ¥ÀQë (Thunderbolt 

bird).  

C£ÉÃPÀ zÉÃ±ÀUÀ¼À eÁ£À¥ÀzÀ PÀxÉUÀ¼À°ègÀÄªÀ ªÀÄvÀìöåPÀ£Éå (Mermaid), 

¸ÀÄàgÀzÀÆæ¦ ºÉAUÀ¹£À vÀ¯É, ªÉÄÃ°£À zÉÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ «ÄÃ¤£ÀAwgÀÄªÀ 

PÉ¼ÀzÉÃºÀ CzÀÄãvÀ PÀ®à£É. EA¢UÀÆ C®è°è ªÀÄvÀìöåPÀ£Éå PÁtÂ¹zÀ¼ÀÄ 

JA§ ªÀvÀðªÀiÁ£À ¥ÀwæPÉUÀ¼À°è ZÀaðvÀªÁUÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. 

¸ÁªÉÃ E®èzÀ agÀAfÃ« ¥ÀQë ¦ü¤Pïì (phoenix) VæÃPÀgÀ ¥ÀÄgÁtzÀ 

«±ÉÃµÀ ¥ÁvÀæ. ªÀÄÄ¢vÀ£À §AzÁUÀ ¨ÉAQAiÀÄ°è zsÀÄªÀÄÄQ ¨sÀ¸ÀäªÁV 

¥ÀÄ£ÀgÀÄvÁÜ£ÀªÁV ºÉÆ¸ÀºÀÄlÄÖ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉÉ JA§ £ÀA©PÉ. 

xÀAqÀgï¨ÉÆ¯ïÖ ¥ÀQë 
(Thunderbolt bird)

ªÀÄvÀìöåPÀ£Éå (Mermaid),

¦ü¤Pïì (phoenix)

     »AzÀÆ ¥ÀÄgÁtUÀ¼À°èAiÀÄ JgÀqÀÄvÀ¯ÉAiÀÄ ¥ÀQë UÀAqÀ¨sÉÃgÀÄAqÀ 

ªÀiÁAwæPÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢vÀÄÛ JAzÀÄ CZÀ®ªÁV £ÀA§ÄªÀ d£ÀUÀ¼ÀÄ 

FUÀ®Æ EzÁÝgÉ. UÀAqÀ¨sÉÃgÀÄAqÀ ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ ¸ÀA¸ÁÜ£ÀzÀ gÁd 

ªÀÄÄzÉæAiÀiÁVvÀÄÛ.

 

aÃ£Á eÁ£À¥ÀzÀgÀ°è ªÀÄvÀÄÛ C£ÉÃPÀ ¥ËgÁvÀå zÉÃ±ÀUÀ¼À°è §gÀÄªÀ 

£Á®ÄÌ PÁ°£À ¨ÉAQ GUÀÄ¼ÀÄªÀ ¸À¥ÉðAmï qÁæUÀ£ï (Serpent 

Dragon) FUÀ®Æ C®è°è ¥ÀæzÀ²ð¸À®àqÀÄwÛzÉ. 

¸ÁÌmï¯ÉAqï ªÀÄvÀÄÛ Lgï¯ÉAqï zÉÃ±ÀzÀ eÁ£À¥ÀzÀgÀÄ £ÀA©zÀ 

¸ÀªÀÄÄzÀæªÁ¹ ¹Ã¯ï jÃwAiÀÄ ¥ÁætÂ ̧ É°Ì (Selkie). EzÀÄ ºÀoÁvÀÛ£É 

ZÀªÀÄð PÀ¼Àa ªÀiÁ£ÀªÀ gÀÆ¦AiÀiÁUÀÄªÀ ±ÀQÛºÉÆA¢vÀÄÛ JA§ £ÀA©PÉ 

ElÄÖPÉÆArzÀÝgÀÄ. 

     ªÀÄ£ÀÄµÀå zÉÃºÀ, ¹AºÀzÀ vÀ¯É ªÀÄvÀÄÛ GUÀÄgÀÄUÀ½zÀÝ 

GUÀæ£ÀgÀ¹AºÀ «µÀÄÚ«£À £Á®Ì£ÉÃ CªÀvÁgÀ JA§ £ÀA©PÉ 

»AzÀÆUÀ¼À°è d£Àd¤vÀ. ¥ÀæºÁèzÀ£À PÀxÉAiÀÄ°è PÀA§¢AzÀ 

ºÉÆgÀ§AzÀÄ zÀÄµÀÖ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAºÁgÀ ªÀiÁr ²µÀÖgÀ£ÀÄß gÀPÀëuÉ 

ªÀiÁrzÀÝ£ÀÄß ZÀjvÉæAiÀÄAvÉ ©A©¸À¯ÁVzÉ. 

¸À¥ÉðAmï qÁæUÀ£ï  (Serpent Dragon) 

¸É°Ì (Selkie)

UÀAqÀ¨sÉÃgÀÄAqÀ 



ಮರದ 
ತ�ೆ�ಗಳ�

¢Ã£À§AzsÀÄ ²PÀëPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä® PÉÃAzÀæ, ¢Ã£À§AzsÀÄ »jAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÁUÀÆ ¥ËæqsÀ±Á¯É, gÁªÀÄ¸ÀªÀÄÄzÀæ mË£ï, ZÁªÀÄgÁd£ÀUÀgÀ-571313
 zÀÆgÀªÁtÂ: 9901513365 E-ªÉÄÃ¯ï deenabandhutrc@gmail.com  ªÉ¨ï ¸ÉÊmï «¼Á¸À: www. deenabandhutrc.org

�

EªÀjUÉ,¥ÉÆæÃvÁìºÀ zsÀ£ÀzÀ «ªÀgÀ:

ªÁ¶ðPÀ ¥ÉÆæÃvÁìºÀ zsÀ£À – 200/-

JA.M/rr/ZÉPïUÀ¼À£ÀÄß  ‘Deenabandhu 

Teacher Resource Centre’ ºÉ¸ÀjUÉ §gÉ¬Äj
CxÀªÁ

ªÀÄÆ®PÀ ¥ÁªÀw¸À§ºÀÄzÀÄ	

UPI ID : DEENABANDHUTEACHER@SBI

PÀÄzÀÄgÉvÀ¯É ªÀiÁ£ÀªÀzÉÃºÀzÀ ºÀAiÀÄVæÃªÀÀ, «µÀÄÚ ¥ÀÄgÁtzÀ°è 

awævÀªÁVzÉ. «µÀÄÚ CªÀvÁgÀªÉwÛ ºÀAiÀÄVæÃªÀ£ÁV ªÉÃzÀUÀ¼À£ÀÄß 

£Á±ÀªÀiÁqÀ®Ä ºÉÆgÀl gÁPÀë¸À£À ̧ ÀAºÁgÀ ªÀiÁrzÀ£ÉA§ £ÀA©PÉ.

zÀPÀë§æºÀä¤UÉ PÀÄjvÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß eÉÆÃr 

¹zÀ ¥Àæ¸ÀAUÀ zÉÃªÀvÉUÀ¼À ¸ÉÃ£ÉAiÀÄ 

zÀ¼À¥Àw PÁvÀåð«ÃAiÀÄð¤UÉ ªÉÄÃPÉ 

vÀ¯ÉAiÀÄ¤lÖ PÀAvÉÉ ¥ÀÄgÁtUÀ¼À£ÉßÃ 

CAUÁAUÀ PÀ¹ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ 

PÀ¯É £ÀªÀÄä ¥ÀÆªÀðdjUÉ ¸Á«gÁgÀÄ 

ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉAiÉÄ PÀgÀUÀvÀªÁVvÀÄÛ 

JA§ ªÁzÀªÀ£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢¸ÀÄªÀ ¥ÀæªÀÈwÛUÀ½UÀÆ PÉÆgÀvÉ¬Ä®è. 

    ¥ÁætÂUÀ¼À®Æè zÉÊªÀvÀéªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ ¥ÀÆf¸ÀÄªÀ «±Á® 

ºÀÈzÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ £Á«AzÀÄ £ÀªÀÄä ¨É£Àß£ÉßÃ £ÁªÀÅ vÀnÖPÉÆ¼ÀÄîªÀ 

C®àªÀÄwUÀ¼ÀÆ EzÁÝgÉ. £ÀªÀÄä°è ¥ÀÄgÁtPÀÆÌ EwºÁ¸ÀPÀÆÌ ªÀåvÁå¸À 

w½AiÀÄzÀ ªÀÄÆqsÀgÀÄ.

ºÀAiÀÄVæÃªÀ

    EvÀgÉ £ÁUÀjÃPÀvÉAiÀÄªÀgÀÄ ¸ÀÈ¶Ö¹zÀ PÁ®à¤PÀ ¥ÁætÂUÀ½UÉ 

UÀÄrUÉÆÃ¥ÀÄgÀ PÀnÖ ¥ÀÆf¸À°®è. DzÀgÉ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ DgÁzsÀPÀgÉAzÀÄ 

PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀ £ÁªÀÅ ¥ËgÁtÂPÀ ¥ÁvÀæUÀ½UÉ UÀÄr, UÀÄAqÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 

¤«Äð¹ UÀdªÀÄÄR£À ZÀvÀÄyð, DAd£ÉÃAiÀÄ¤UÉ dAiÀÄAw ªÀiÁr 

ªÉÊ¨sÀ«ÃPÀj¸ÀÄvÉÛÃªÉ.

   FUÀ ZÁ°ÛAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¥sÁåAl¹ PÀxÉUÀ¼À°è §gÀÄªÀ ¨ÁªÀÅ° 

ªÀiÁ£ÀªÀ (Batman), eÉÃqÀªÀiÁ£ÀªÀ (Spiderman) JA§ 

PÁ®à¤PÀ ¸ÁºÀ¹UÀ¼ÀÆ ªÀÄÄAzÉÆªÉÄä zÉÃªÀgÉAzÀÄ ¥ÀÆf¸À®àlÖgÉ 

D±ÀÑAiÀÄð«®è! JAlÄ PÁ°£À ±ÀgÀ¨sÀ, VtÂvÀ¯ÉAiÀÄ ±ÁzÀÆð®, ªÀÄvÀìöå, 

PÀÆªÀÄð, ªÀgÀºÀ CªÀvÁgÀUÀ¼É®èªÀÇ ¤dªÁV fÃ«¹zÀÝªÀÅ JAzÀÄ 

£ÀA§®Ä ̧ ÁzsÀåªÉÃ?

¨ÁªÀÅ° ªÀiÁ£ÀªÀ (Batman)

eÉÃqÀªÀiÁ£ÀªÀ (Spiderman)

*****************************


